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Vado Malassombrado desenvolve Projeto Bairro Modelo na Cidade Baixa

Vereador em defesa 
da cidadania ambiental

Com o apoio de moradores,
conseguimos plantar mudas

de árvores pela Avenida Porto dos
Mastros, no bairro da Ribeira, desper-
tando na população, sobretudo nos
estudantes, o exercício da cidadania
ambiental. Aos poucos, estamos
transformando a região num ver-
dadeiro jardim”, afirma o vereador
Vado Malassombrado (DEM).

“

Leia mais na página 2

Vereador Euvaldo Jorge afirma que é fundamental manter 
o organismo e o nível de glicose no sangue em equilíbrio

Projeto para hotéis servir alimentação
adequada a diabéticos no café da manhã

A alimentação adequada para o
portador de diabetes é um

componente essencial para o sucesso
de seu tratamento. A manutenção dos
níveis normais de glicose no sangue de-
pende não apenas do uso correto de
medicamentos, realização de atividade
física mas, principalmente, de uma ali -
mentação que ajude o organismo neste
controle”, argumenta Euvaldo Jorge,
ao justificar o Projeto de Lei nº 235/16. 

“

Leia mais na página 3

Foto: Assessoria do vereador
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TV Câmara Salvador Canal 10 do Sim TV

Conforme o vereador
Vado Malassombrado
(DEM), o Projeto Bairro

Modelo vem conseguindo,
desde 2013, melhorar as prin-
cipais vias da Cidade Baixa.
Dentre as ações, o vereador
destaca o plantio de árvores e
a coleta seletiva de resíduos
sólidos.

“Mantenho um galpão
onde encaminho sobras de
construção, madeiras velhas,
pneus, colchões e outros resí-
duos sólidos que são descar-
tados nas vias da Cidade
Baixa”, afirma o vereador. 

A etapa de arborização
vem dando resultados positi-
vos, destaca Vado Malassom-

brado: “Com o apoio de mo-
radores, conseguimos plantar
mudas de árvores pela Ave-
nida Porto dos Mastros, no
bairro da Ribeira, desper-
tando na população, sobre-
tudo nos estudantes, o
exercício da cidadania am-
biental. Aos poucos, estamos
transformando a região num
verdadeiro jardim”.

O Projeto Bairro Modelo
conseguiu acabar com 15
pontos de descarte de lixo
que existiam na Cidade Baixa
há mais de 30 anos. “É um
trabalho coletivo que des-
perta a consciência ecológica
e mostra a importância da
educação ambiental, pois

com ações básicas evitamos
entupimentos das redes de
esgoto e de coleta de água da
chuva”, ressalta Vado Malas-
sombrado.

Vado Malassombrado
fortalece cidadania ambiental

Vereador desenvolve Projeto Bairro Modelo na Cidade Baixa

Na próxima quarta-
feira (10), às
9h30, a Câmara

Municipal de Salvador
realiza no Plenário Cosme
de Farias uma sessão es-
pecial em homenagem
aos 33 anos de institucio-
nalização da Universidade
do Estado da Bahia
(Uneb). A comemoração é
uma iniciativa da verea-
dora Vânia Galvão (PT).

“Na sessão especial,
além de homenagear os
33 anos de fundação da
Uneb, daremos destaque
ao projeto de ampliação da
universidade para o Subúrbio
Ferroviário”, afirma a verea-
dora Vânia.

A Uneb, fundada em
1983, é administrada pelo rei-
tor e professor José Bites de
Carvalho e mantida pelo Go-
verno do Estado da Bahia, por
meio da Secretaria da Educa-
ção. Possui 29 departamentos
instalados em 24 campi de
ensino distribuídos em impor-
tantes municípios da Bahia. A
instituição oferece mais de

150 cursos de graduação e
pós-graduação por meio de
ensino presencial e de educa-
ção à distância.

Origem
A instituição de ensino su-

perior foi criada pela junção
de outras faculdades, centros
e núcleos de educação entre
as quais se destacam a Facul-
dade de Agronomia do Médio
São Francisco, em Juazeiro; as
Faculdades de Filosofia, Ciên-
cias e Letras de Juazeiro; Fa-
culdade de Filosofia, Ciências

e Letras de Caetité; o Centro
de Educação Técnica da
Bahia; as Faculdades de For-
mação de Professores de Ala-
goinhas, Jacobina e Santo
Antônio de Jesus, e os Nú-
cleos de Ensino Superior de
Paulo Afonso, Teixeira de
Freitas e Barreiras.

Além dos cursos gratuitos
e de qualidade, a Uneb se
destaca pela presença em tra-
balhos sociais através de pro-
gramas e ações extencionistas
em convênio com instituições
públicas e privadas. Entre elas
estão a alfabetização e capa-
citação de jovens e adultos
em situação de risco social,
educação em assentamentos
da reforma agrária e em co-
munidades indígenas e qui-
lombolas, projetos de
inclusão e valorização volta-
dos para pessoas deficientes,
da terceira idade e LGBT. Tra-
balhos de pesquisa também
são desenvolvidos em todas
as regiões de atuação da
Uneb, a exemplo das áreas de
robótica e de jogos eletrôni-
cos pedagógicos.

Sessão especial comemora 33 anos da Uneb
A atividade foi requerida pela vereadora Vânia Galvão

Vereador Vado Malassombrado

Vereadora Vânia Galvão
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Hotéis, pensões, motéis,
flats ou similares, que
tenham o café da

manhã incluso no preço da hos-
pedagem, poderão ser obriga-
dos a disponibilizar para os
hóspedes, sem qualquer acrés-
cimo no preço, gêneros alimen-
tícios adequados para consumo
dos portadores de diabetes e
pressão arterial alta. Projeto
neste sentido foi apresentado na
Câmara Municipal de Salvador
pelo vereador Euvaldo Jorge
(PP), recomendando a oferta de
bebidas não adoçadas, especial-
mente café e leite, adoçantes
sem sacarose e, no mínimo, um
tipo de pão diet e dois tipos de
frutas.

“A alimentação adequada
para o portador de diabetes é um
componente essencial para o su-
cesso de seu tratamento. A ma-
nutenção dos níveis normais de
glicose no sangue depende não
apenas do uso correto de medi-
camentos, realização de atividade
física, mas, principalmente, de
uma alimentação que ajude o or-
ganismo neste controle”, argu-
menta Euvaldo Jorge ao justificar
o projeto de Lei nº 235/16. 

Riscos
Segundo o vereador, o dia-

betes é agravado quando o por-
tador não toma os devidos
cuidados com a alimentação,

principalmente quando está
acima de peso ideal. Ou seja,
pondera, “a manutenção de
um peso saudável e/ou a perda
de peso ajuda a manter os ní-
veis de glicose mais baixos
também”. 

Além disso, alerta o autor
do projeto, quando mal con-
trolado o diabetes pode au-
mentar os riscos de um ataque
cardíaco, tornar deficiente a
circulação sanguínea, provocar
perda de sensibilidade nas per-
nas e pés, problemas nos olhos
(retinopatia diabética) e doenças
renais (nefrologia diabética). 

Já a pressão arterial alta,

destaca Euvaldo Jorge, é uma
doença que atinge um terço da
população adulta do Brasil, cau-
sada por fatores genéticos e há-
bitos de vida, a exemplo do
consumo de sal, obesidade, con-
sumo de álcool, colesterol alto,

sedentarismo, tabagismo e al-
guns anticoncepcionais. “Sabe-
se que entre os mecanismos
responsáveis pela elevação da

pressão arterial estão o aumento
da absorção de sal pelos rins”,
ressalta, observando que o sal
aumenta o volume de sangue
dentro das veias e artérias, por-
que atrai as moléculas de água.
A hipertensão descontrolada

pode levar a várias lesões orgâ-
nicas, a exemplo de ataque car-
díaco, AVC, problemas nos rins
e olhos. 

Diante da gravidade da si-
tuação, o vereador Euvaldo
Jorge defende a oferta, por ho-
téis e similares, de alimentação
adequada a diabéticos e porta-
dores de pressão alta no café da
manhã, sem custo adicional.
Trata-se, segundo ele, de um
serviço diferenciado, voltado
para a saúde dos hóspedes. 

De acordo com a proposição
os produtos deverão ser servidos
devidamente identificados como
adequados para consumo por

portadores de diabetes e
pressão arterial alta.
Quando o café da manhã
for servido no quarto, o
hóspede que desejar o
serviço diferenciado de-
verá solicitá-lo expressa-
mente. Os
estabelecimentos deverão
fixar placas e dispor de
manual nos quartos, in-
formando à clientela
sobre o direito dos porta-
dores de diabetes e pres-

são arterial alta instituída pela lei. 
Uma alimentação saudável,

frisa Euvaldo Jorge, ajuda o or-
ganismo a manter o nível de gli-
cose no sangue em equilíbrio e
pode prevenir ou reduzir as
complicações do diabetes. 

Sábado, Domingo e Segunda-feira, 
6, 7 e 8 de Agosto de 2016
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Vereador propõe que hotéis sirvam
café da manhã adequado a diabéticos
Projeto de Euvaldo Jorge obriga o fornecimento de produtos sem custo adicional 

Overeador Gilmar San-
tiago (PT) acredita que a
solução para o problema

da violência que atinge o povo
negro depende um novo padrão
de desenvolvimento econômico e
social, capaz de reduzir a desi-
gualdade e promover a ascensão
social de parcelas cada vez maio-

res da população negra. 
De acordo com o legislador,

a juventude negra “sofre com o
genocídio resultante da desigual-
dade e da exclusão por conta do
racismo, principal elemento es-
truturador dessa desigualdade”.

Para impulsionar esse pro-
cesso, segundo Gilmar, é preciso

construir mecanismos
participativos, onde cada
vez mais negras e negros
comprometidos com
essa agenda de transfor-
mações assumam postos
e espaços representati-
vos em diversas esferas
do Poder Público.

Gilmar Santiago defende 
fim da violência racial
Para o vereador, solução para o problema 

depende de um novo padrão de desenvolvimento

Vereador Euvaldo Jorge
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Vereador Gilmar Santiago

Fotos: Reginaldo Ipê
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Sábado, Domingo e Segunda-feira, 
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CÂMARA MUNICIPAL
25ª SESSÃO ORDINÁRIA             
4ª SESSÃO LEGISLATIVA   
17ª LEGISLATURA 
REALIZAÇÃO: 9 DE AGOSTO DE 2016 - 14h30min.  

1 – EXPEDIENTE   

1.1. Discussão e Votação da Ata 
1.2. Leitura do Expediente (1º secretário)  

1.3. Inscrição Pinga-Fogo (5 minutos cada vereador)

1 –  
2 –   
3 –
4 –     
5 –     

2 – REPRESENTAÇÕES PARTIDÁRIAS (60 minutos)

EXPEDIENTE DA PRESIDÊNCIA
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EXPEDIENTE DA DIRETORIA ADMINISTRATIVA
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