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MOÇÃO Nº              /2026 

Requeiro a esta Casa Legislativa uma Moção de Aplauso ao Dia Mundial de Combate à Asma 

de 2026, celebrado em 5 de maio, em reconhecimento à relevância desta data para a promoção 

da saúde respiratória, para a conscientização da população e para o fortalecimento das políticas 

públicas voltadas ao diagnóstico, ao tratamento adequado e ao acompanhamento das pessoas 

que convivem com a asma. 

O Dia Mundial da Asma, mobilização internacional organizada pela Global Initiative for 

Asthma (GINA), tem como objetivo ampliar o conhecimento sobre uma doença respiratória 

crônica de grande impacto social, clínico e econômico. Em 2026, a campanha destaca o tema 

“Acesso a inaladores anti-inflamatórios para todos com asma – ainda uma necessidade 

urgente”, chamando atenção para a importância do acesso oportuno a medicamentos inalatórios 

capazes de controlar a inflamação das vias aéreas, reduzir exacerbações, prevenir internações 

e evitar mortes potencialmente preveníveis. 

A asma é uma condição que pode acometer crianças, adolescentes, adultos e idosos, 

interferindo na qualidade de vida, no rendimento escolar e laboral, nas atividades cotidianas e 

na segurança das famílias. Embora seja uma doença passível de controle na maioria dos casos, 

muitas pessoas ainda enfrentam barreiras relacionadas ao diagnóstico tardio, ao uso incorreto 

de dispositivos inalatórios, à falta de acompanhamento contínuo, à exposição a fatores 

desencadeantes e à dificuldade de acesso a tratamentos essenciais. 

Nesse contexto, a data merece aplauso por estimular a educação em saúde, o reconhecimento 

precoce dos sinais de alerta, a valorização da atenção primária, a capacitação dos profissionais 

de saúde e o cuidado integral das pessoas com doenças respiratórias. A conscientização sobre 

a asma também contribui para combater mitos, reduzir o estigma associado ao uso de 

bombinhas e reforçar que o tratamento correto permite ao paciente viver com mais autonomia, 

segurança e qualidade de vida. 

A homenagem se estende aos profissionais de saúde, pesquisadores, educadores, gestores 

públicos, instituições científicas, organizações da sociedade civil e familiares que atuam 

diariamente na orientação, prevenção, tratamento e acolhimento das pessoas com asma, 
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desempenhando papel fundamental na redução de crises graves e na promoção de uma vida 

mais saudável para a população. 

Por tais razões, registro esta Moção de Aplauso nesta Casa Legislativa em homenagem ao Dia 

Mundial de Combate à Asma de 2026, reconhecendo a importância da mobilização social em 

torno da saúde respiratória, do acesso equitativo a tratamentos eficazes e do compromisso 

permanente com a prevenção, o cuidado e a dignidade das pessoas que convivem com a asma. 
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