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MOCAO N° 208 /2024

Aplauso em comemoracdo ao Dia do Nutricionista, celebrado anualmente no dia 31 de

agosto.

O Dia do Nutricionista é comemorado nesta data em homenagem a criacdo da Associacao
Brasileira de Nutricionistas (ABN), fundada em 31 de agosto de 1949.

Posteriormente, a ABN foi substituida pela Federacdo Brasileira de Nutricionista e,

depois, pela Associagédo Brasileira de Nutricdo (Asbran).

Esta data visa homenagear o profissional responsavel por planejar programas de
alimentacdo para as pessoas, além de preparar dietas especificas para ajudar a melhorar a

qualidade de vida e saude dos seus pacientes.

Os nutricionistas podem atuar nos mais diversos segmentos do mercado, desde em

hospitais, escolas, ginasios esportivos, clinicas particulares e etc.

Alias, o trabalho do nutricionista ¢ fundamental para o sucesso do desempenho dos

atletas.

O profissional de nutricdo adquire uma importancia maior a cada dia, pois as pessoas

estdo cada vez mais preocupadas com a estética, a salde e o bem-estar do corpo.

CIENTIFICAR:

CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS DA 52 REGIAO (CRN5)
R. Dr. José Peroba, 149 - Sala 1001 - Stiep, Salvador - BA, 41770-235
Telefone: (71) 3039-6450

Salvador, 01 de agosto de 2024.
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