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MOCAO N°  238/2023

Aplauso em comemoracao ao Dia do Ortopedista comemorado no dia 19 de setembro,
como forma de homenagear, os profissionais que cuidam de tudo que relaciona-se ao

aparelho locomotor humano, ao sistema esquelético e estruturas associadas.

De acordo com a antrop6loga americana Margaret Mead (1901 — 1978) o primeiro sinal
de civilizacdo numa cultura antiga foi a descoberta de um fémur quebrado e cicatrizado.
Segundo ela, no reino animal, aquele que quebrava a perna tinha poucas chances de
sobrevivéncia. Sem poder fugir do perigo, ou cacar, ou até mesmo ir beber agua, a falta

de mobilidade era fatal diante de um predador.

A explicacdo era simples: Nenhum animal sobrevive com uma perna quebrada por

tempo suficiente para 0 0sso sarar.

Por isso, de acordo com Mead, um fémur quebrado que cicatrizou é evidéncia de que
alguém teve tempo para ficar com aquele que quebrou, tratou da ferida, levou a pessoa

a seguranca e cuidou dele até que se recuperasse.

Dessa forma, devemos destacar a importancia dos 0ssos e das articulagdes na vida

humana desde os seus primordios.

Tanto no inicio da civilizagdo como na atualidade, esses elementos do corpo humano

necessitam de cuidados e preservacao.

Temos na ortopedia a especialidade médica criada para cuidar da saude relacionada aos

0sso0s, 0s musculos, ligamentos e articulagdes:

Os ortopedistas podem melhorar a qualidade de vida das pessoas, ajudando a corrigir

algumas deformidades, aliviar dores e deixar o corpo 0 mais saudavel possivel.

No Brasil, em 19 de setembro de 1935 foi fundada a Sociedade Brasileira de Ortopedia
e Traumatologia (SBOT), esse fato marcou a especialidade da ortopedia. O Dia do

ortopedista foi criado em homenagem a essa instituicdo. Pela sua expressao e relevancia
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na area da ortopedia, a SBOT tornou-se uma das maiores instituicdes de Ortopedia e

Traumatologia da América Latina, e uma das maiores do mundo.

CIENTIFICAR:

A SOCIEDADE BRASILEIRA DE ORTOPEDIAE TRAUMATOLOGIA- REGIONAL
BAHIA

R. Baependi, 162 - 3 andar - Ondina, Salvador - BA, 40170-070

Telefone: (071) 3033-8488

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA BAHIA - CREMEB
R. Guadalajara, 175 - Barra, Salvador - BA, 40140-460
Telefone: (071) 3339-2800

Salvador, 30 de agosto de 2023.
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