CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

MOCAON°  42/2026

Apoio a Proposta de Emenda a Constitui¢do n° 8/2025, em tramitagdo no Congresso
Nacional, que propde a eliminacdo da pratica da escala 6x1 como modalidade de

jornada de trabalho no pais.

A PEC n° 8/2025 representa avango significativo na protecao dos direitos trabalhistas,
ao priorizar a saude, o bem-estar ¢ a qualidade de vida dos trabalhadores e
trabalhadoras. A manutencao da escala 6x1 tem impactos comprovados sobre a saude
fisica e mental, sobre a seguranga no trabalho e sobre a conciliagdo entre vida
profissional e pessoal, configurando fator de vulnerabilidade para trabalhadores de

diferentes setores, especialmente em atividades continuas e essenciais.

O fim da escala 6x1 contribuira para a promoc¢ao de jornadas de trabalho mais humanas
e compativeis com padrdes internacionais de direitos trabalhistas, em consonancia com
principios constitucionais de dignidade da pessoa humana, valoriza¢do do trabalho e

protecdo a saude.

Diante de sua relevancia social e trabalhista, manifestamos nosso total apoio a
aprovacao da PEC n° 8/2025, como medida estratégica para garantir condi¢des de

trabalho justas, seguras e dignas para todos os trabalhadores brasileiros.

CIENTIFICAR:

Ao Presidente do Congresso Nacional, Sr. Davi Alcolumbre, através do emalil:

residente(@senado.leg.br, presidencia@senado.leg.br ou por carta para:
Senado Federal - Edificio Principal - Ala Antonio Carlos Magalhaes, Gabinete n° 01 -

Praca dos Trés Poderes, s/n° — CEP 70165-900.
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Ao Presidente da Camara dos Deputados, Hugo Motta, através do e-mail:

presidencia@camara.leg.br ou por carta para o endereco: Camara dos Deputados,

Edificio Principal, Pavimento Superior, Ala E, Brasilia-DF, CEP 70160-900.

Salvador, 02 de marg¢o de 2026 .
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