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Aplauso em comemoração ao Dia Mundial de Combate à Tuberculose, celebrado 

anualmente no dia 24 de março. 

A tuberculose é uma doença infectocontagiosa que afeta principalmente os pulmões, mas 

também pode acometer órgãos como ossos, rins e meninges (membranas que envolvem 

o cérebro). 

A data foi criada em 1982 pela Organização Mundial da Saúde (OMS) em homenagem 

aos 100 anos do anúncio do descobrimento do bacilo causador da tuberculose, ocorrida 

em 24 de março de 1882, pelo médico Robert Koch. 

Segundo estimativas da OMS, um terço da população mundial está infectada pelo 

Mycobacterium tuberculosis e em risco de desenvolver a doença. Há cerca de 8,8 milhões 

de doentes e 1,1 milhões de mortes por ano no mundo. 

O Brasil ocupa o 17º lugar entre os 22 países responsáveis por 82% do total de casos de 

tuberculose no mundo. Embora seja uma doença passível de ser prevenida, tratada e 

mesmo curada, ainda mata cerca de 4,7 mil pessoas todos os anos no Brasil. 

Cada paciente com tuberculose pulmonar que não se trata, pode infectar em média 10 a 

15 pessoas por ano. Alguns fatores contribuem para a disseminação da doença, tais como 

a pobreza e má distribuição de renda, a AIDS, a desnutrição, as más condições sanitárias 

e a alta densidade populacional. 

A conscientização sobre as devastadoras condições de saúde, sociais e econômicas da 

tuberculose (TB) e intensificar os esforços para acabar com a epidemia global de 

tuberculose, são os objetivos da data que marca o dia em que, em 1882, o Dr. Robert 

Koch anunciou que havia descoberto a bactéria que causa a tuberculose, abrindo caminho 

para o diagnóstico e a cura dessa doença. 
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A tuberculose continua sendo o assassino infeccioso mais mortal do mundo. Todos os 

dias, mais de 4000 pessoas perdem a vida devido à tuberculose e cerca de 30.000 ficam 

doentes com esta doença evitável e curável. Cerca de 10 milhões de pessoas adoecem por 

tuberculose no mundo e mais de um milhão morrem, anualmente. No Brasil, a doença é 

um sério problema da saúde pública, com profundas raízes sociais. A cada ano, são 

notificados aproximadamente 70 mil casos novos e ocorrem cerca de 4,5 mil mortes em 

decorrência da tuberculose. 
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