MOCAO N° /18

Aplausos pelo “Agosto Dourado” — Més do Aleitamento Materno e pelo Dia Mundial da
Amamentacéo

Em 1° de agosto é comemorado o Dia Mundial da Amamentacéo, data criada em 1992 pela Alianca
Mundial de Acdo pro-amamentacdo (World Alliance for Breastfeeding Action - WABA) com a
finalidade de promover o aleitamento materno e a criagédo de bancos de leite, garantindo, assim,
melhor qualidade de vida para criangcas em todo 0 mundo. A data € comemorada dentro da Semana
Mundial de Aleitamento Materno, que ocorre em 120 paises anualmente entre os dias 1° e 07 de
agosto.

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a amamentacao € a principal forma de fornecer
ao bebé os nutrientes necessarios para sua sobrevivéncia e seu desenvolvimento. Nos primeiros seis
meses de vida, deve ocorrer o0 aleitamento materno exclusivo, sem a complementacdo com nenhum
alimento. Apds o periodo de seis meses, outras substancias podem ser oferecidas a crianca. Vale
salientar que varios estudos sugerem que criancas devem ser alimentadas com leite até, pelo menos,
os dois ou trés anos de idade.!

Apesar de as criangas, apds completarem seis meses de vida, precisarem de outros alimentos, o leite
materno continua sendo uma importante fonte de energia, proteina e outros nutrientes, como
vitamina A e ferro. O leite materno ajuda a prevenir doencas enquanto for consumido.?

A Organizacdo Mundial da Satude (OMS) e o Fundo das Nac6es Unidas para a Infancia (UNICEF)
publicaram no dia 11 de abril de 2018 uma nova orientacdo com dez passos para aumentar o0 apoio
ao aleitamento materno nas unidades de salde que prestam servi¢os de maternidade e para recém-
nascidos. A amamentacao de todos os bebés nos primeiros dois anos pode salvar a vida de mais de
820 mil criangas com menos de cinco anos todos os anos.?

A Lei Federal n® 13.435, de 12 de abril de 2017, instituiu 0 més de agosto como 0 més do
aleitamento materno. No referido més deverdo ser intensificadas acles intersetoriais de
conscientizacdo e esclarecimento sobre a importancia do aleitamento materno, como: | - Realizagao
de palestras e eventos; Il - Divulgacdo nas diversas midias; Il - Reunibes com a comunidade; IV -
Acdes de divulgacdo em espacos publicos; V - Illuminacdo ou decoracdo de espacos com a cor
dourada.

Por todo o exposto, é de fundamental importancia o reconhecimento desta Casa quanto a
importancia das aces que serdo desenvolvidas no “Agosto Dourado”, bem como a importancia do
dia Internacional da Amamentacéo.

! https://brasilescola.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-mundial-amamentacao.htm
2 https://www.unicef.org/brazil/pt/activities_10010.htm
3 http://www.blog.saude.gov.br/index.php/promocao-da-saude/53314-oms-e-unicef-lancam-orientacoes-para-promover-
aleitamento-materno-em-unidades-de-saude-de-todo-0-mundo
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CIENTIFICAR:

e UNICEF Brasil;

e Secretaria Municipal de Politicas para Mulheres, Infancia e Juventude — SPMJ;
e Conselho Municipal dos Direitos das Criancas e do Adolescente;

e Rede de Protecéo as Criancas e Adolescentes da Bahia;

e Ministério Publico da Bahia;

e Defensoria Publica da Bahia.

e Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente Yves de Roussan (CEDECA).

e Plan International — Brasil.

e Banco de Leite Humano (BLH) — Maternidade Climério de Oliveira.

e Banco de Leite Humano (BLH) — IPERBA.

Salvador, 16 de julho de 2018.

ROGERIA SANTOS
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