PROJETO DE INDICACAO N° 14/14

Considerando que a maternidade € um local onde se acompanha o0 processo
fisioldgico da gravidez, parto, puerpério e recém-nascido, afastando-a do
processo patologico;

considerando que a preparacao para o parto € realizado em local apropriado
onde normalmente a parturiente é acompanhada de uma enfermeira para
dar suporte enquanto que o médico realiza 0s exames necessarios para, por
exemplo, saber a posi¢cdo em que o bebé se encontra, auferi a pressao
arterial e verifica a dilatacdo para o processo do nascimento da crianca;

considerando que geralmente o nimero de horas do pré-parto é avancado e
alguns chegam facilmente h& mais quinze horas, principalmente se for o
caso da primeira gestacdo, contados do momento da primeira contracdo ate
a saida do bebé do utero da mae;

considerando que durante este periodo a gestante passa por
varias observacOes de dilatacdo e pressdo, até que se chegue a uma
conclusdo sobre a técnica que devera ser aplicada no parto;

considerando que nas salas de pré-parto gestantes com pressdo alta,
obesidade e outras complicagdes recebem atencéo redobrada;

considerando que é no momento do pré-parto que os medicos decidirdo
qual sera a técnica usada para a realizacdo do parto, principalmente se ha a
expectativa de um parto normal;

considerando que em alguns casos as parturientes sdo encaminhadas para
as suas casas tendo em vista ndo existir local apropriado para aguardar o
parto e que isto pode trazer complicacdes para a vida da mée e da crianca;

considerando o projeto Doulas existente no SUS e na Salde Publica do
Estado da Bahia onde as mulheres nas gestacdes, nos partos e pos-partos
sdo apoiadas de forma a implementar a sua humanizacéo durante o periodo,
integrado com o apoio de profissionais da salde como obstetras e pediatras;

considerando que o Projeto Doulas tem o objetivo de fortalecer as acbes de
humanizagdo preconizadas pelo Ministério da Salde;

considerando que o projeto Doulas envolve as gestantes assistidas desde a
admissdo (pré-parto) e no parto e o pos-parto, como forma de amenizar os
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impactos emocionais decorrentes das dores que as gravidas enfrentam
nesse periodo;

considerando que a dor no periodo de gestagdo evoca um mundo de
sentimentos internos nas gestantes e, por isso, ela precisa de todo suporte
emocional e de alivio fisico desde a admisséo até o periodo de pds-parto;
Por fim, considerando que as salas de pré-parto fornecerdo as parturientes
um melhor acompanhamento durante o processo de contracées, ja que ndo
precisardo sair das maternidades para esperar todo O processo,
possibilitando uma maior eficiéncia, caso ocorra algum problema.

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

Indica ao secretario de Saude do Estado da Bahia, a implantacdo de uma
sala de espera com toda infraestrutura necessaria para que as parturientes
possam aguardar nas maternidades do Estado da Bahia, apés a realizacéo
dos exames do pré-parto, onde poderdo ser, também, realizados 0s servicos
de humanizacao do parto, através do Projeto “Doulas Amigas do Parto”, ja
existente, bem assim, seja este projeto expandido na sua plenitude.

Sala das Sessoes, 03 de fevereiro de 2014.
EUVALDO JORGE



