CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR
REDACAO FINAL AO PROJETO DE INDICACAO N° 017/2016

CONSIDERANDO QUE:

a) massagem é a compressdo metodica do corpo ou de partes do corpo, feita
com as maos ou instrumentos adequados, para cumprir finalidades terapéuticas
e/ou estéticas;

b) muito antiga, a massagem era praticada antes pelo préprio médico; mas a
profissdo foi reconhecida pela Lei Federal 3.968, de outubro de 1961, e as
técnicas de massagem, como instrumento terapéutico, foram introduzidas na
sociedade no inicio do século XX, com a imigragédo dos orientais no Brasil;

C) as experiéncias passadas de geracdo em geracdo e a mudanca de vida das
pessoas aumentou a procura por profissionais qualificados, tornando necessario
o aperfeicoamento de conhecimentos e técnicas;

d) em 1980, foram englobadas vérias técnicas corporais, a exemplo de Shantala,
Shiatsu, Tuina, Ayurvédica, Drenagem Linfatica, Reflexologia, Quiropraxia,
Reiki, Terapia Pranica, entre outras, dando origem as denominacdes de
massoterapia ou massoterapeuta;

e€) a massoterapia, como 0 nome sugere, consiste no tratamento ou terapia
através de massagens e pode ser aplicada em diferentes partes do corpo, ou de
forma continua em todo o corpo, para aliviar o stress e a tensdo, diminuir as
dores musculares, controlar a dor, eliminar traumas fisicos, melhorar a circulacéo
sanguinea e flexibilidade, promover saude, bem-estar e qualidade de vida;

f) 0 massoterapeuta € o profissional da saude com formacao técnica que atende
as necessidades de seus clientes através dos conhecimentos e recursos
massoterapicos; em sua formacéo, este profissional aprende diversas técnicas,
tanto orientais como ocidentais, como a massagem classica, drenagem linfatica
facial e corporal, reflexologia podal, shiatsu, entre outras;

g) utilizando como instrumento de trabalho as maos, esses profissionais tém
como principio o cuidar do outro, de forma expressiva e diferenciada, com
dedicacéao, responsabilidade, respeito, ética, consciéncia, atencao e a constante
busca por aperfeicoamento e especializacéo;

h) dentre os diversos beneficios da massoterapia, vé-se o estimulo a circulacéo
sanguinea de uma forma geral; o controle do estresse, das tensdes, da
irritabilidade e da ansiedade; o alivio das dores musculares; a normalizacéo das
funcgdes fisiologicas; o fortalecimento do sistema imunoldgico; a eliminagdo de
residuos metabdlicos do corpo e a promocédo de qualidade de vida;

i) nos ultimos anos, muitas pessoas néo habilitadas, que ndo pertencem a area
de massoterapia, comecaram a exercer a profissdo em estabelecimentos
comerciais ou por conta préopria, sem a devida capacidade técnica e sem o
controle do Poder Publico Estadual e Municipal, fazendo-se necesséaria a
regulamentacao dessa atividade desenvolvida no Estado da Bahia, como forma
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de proteger os baianos e visitantes de possiveis graves e irreversiveis danos a
saude,

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado da Bahia, Rui Costa,
encaminhar a Assembleia Legislativa do Estado Mensagem de Projeto de Lei
que disponha sobre a regulamentacdo da atividade profissional do
Massoterapeuta, no ambito do Estado da Bahia.

Sala da Comisséo, 22 de marco de 2016.
Leo Prates

Presidente da Comisséo de Constituicéo
e Justica e Redacéo Final

Luiz Carlos Suica

Vice-Presidente
Alfredo Mangueira Everaldo Augusto

Geraldo Junior Paulo Magalh&es Junior

Waldir Pires
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