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Considerando que o “teste da lingüinha” é aquele que diagnostica a tempo de levar 

dificuldades dos recém nascidos em se alimentarem e comunicarem. 

 

Considerando que o “teste da Linguinha”, que seguido de um procedimento simples, 

leva a uma alimentação normal, eliminando-se as conseqüências causadas pelos 

movimentos ineficazes de língua na alimentação, na mastigação, na sucção e na 

deglutição, o que também condena a dentição. 

 

Considerando que especialistas em Motricidade Oro facial, avaliam e tratam os 

pacientes com dificuldades de comunicação, com imprecisão de articulação nos sons da 

fala (/r, / lh /,/ s /,/ z /), dificuldades para abrir a boca no ato de fala, comprometendo 

também a voz e dificultando a compreensão do que é dito. 

 

Considerando que pacientes com movimentos de língua ineficazes, ocasionam 

dificuldades para a alimentação, mastigação, sucção, deglutição de forma geral também 

na dentição. 

 

Considerando que esses problemas estão geralmente associados a alterações do frenulo 

lingual, também conhecido como freio da língua, ou pelo menos agravados pelos 

mesmos. 

 

Considerando que é comum na criança recém-nascida observa-se a dificuldade para 

sugar e engolir. 

 

Considerando que muitas vezes as mães dizem que tem pouco leite ou ele é fraco e não 

satisfaz a criança, que o mesmo está sempre chorando de fome fica cansada quando 

tenta mamar e não consegue ganhar peso e que para sanar a dificuldade de alimentação 

introduzem precocemente a mamadeira. 

 

Considerando que o “teste da Linguinha” é uma técnica pioneira desenvolvida no 

Brasil, para diagnosticar a língua presa em bebes e que vem agregar testes importantes 

como o Apgar, o do olhinho, o do pezinho e da orelhinha. 

 

Considerando que a Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia (SBFa), a Associação 

Brasileira de Motricidade Orofacial (ABRAMO), o Conselho Federal de 

Fonoaudiologia (CFFa) tem apoiado a aprovação deste teste. 

 

A CÂMARA MUNICIPAL DO SALVADOR 

 

INDICA 

 

ao Ministério da Saúde, que torne obrigatória a realização do “teste da Linguinha”. 

                     

 Sala das Sessões, 04 de fevereiro de 2013.  

JOCEVAL RODRIGUES 
 


