PROJETO DE INDICACAO N° 462/13

Considerando que a obesidade ja é considerada uma epidemia mundial
independente de condi¢Ges econdmicas e sociais. O risco aumentado de
mortalidade e morbidade associado a obesidade tem sido alvo de muitos
estudos que tentam elucidar os aspectos da sindrome X como consequéncia
da obesidade. Esta sindrome ¢ caracterizada por algumas doencas
metabdlicas, como resisténcia a insulina, hipertensdo e dislipidemia. Esta
bem estabelecido que fatores genéticos tenham influéncia neste aumento
dos casos de obesidade;

Considerando que o aumento significativo nos casos de obesidade nos
ultimos 20 (vinte) anos dificilmente poderia ser explicado por mudancas
genéticas que tenham ocorrido nesse espacgo de tempo;

considerando que os principais fatores envolvidos no desenvolvimento da
obesidade tém sido relacionados com fatores ambientais, como ingestéo
alimentar inadequada e reducdo no gasto calorico diario, em adultos e
criancas estdo se apresentando como uma epidemia global. Nas ultimas
décadas duplicou a incidéncia da obesidade entre as criangas e
adolescentes;

considerando que a Politica de Combate a Obesidade e ao Sobrepeso no
Municipio de Salvador tem como finalidade implementar acGes eficazes
para a reducdo de peso, o combate a obesidade, adulta e infantil, e a
obesidade mdrbida da populacéo soteropolitana;

considerando que constituem diretrizes da politica de Combate a Obesidade
em Salvador - COS:

| — promocéo e desenvolvimento de programas, projetos e acoes, de forma
intersetorial, que efetivem no Municipio o direito humano universal a
alimentacao e nutricao adequadas;

Il — 0 combate a obesidade infantil na rede escolar;

Il — a utilizacdo de locais publicos, tais como parques, escolas e postos de
Saulde, para a implementacédo da politica COS;

IV —a promocéo de campanhas:

de conscientizacdo que oferecam informacdes basicas sobre alimentacéo
adequada, através de materiais informativos e institucionais;

de estimulo ao aleitamento materno, como forma de prevenir tanto a
obesidade quanto a desnutricao;



V - a capacitacdo do servidor publico municipal que trabalha diretamente
com a populacdo, tornando-o um agente multiplicador da seguranca
alimentar e nutricional em sua plenitude;

VI - a integracdo as politicas estadual e nacional de seguranca alimentar e
de Salde;

VII - a adogdo de medidas voltadas ao disciplinamento da publicidade de
produtos alimenticios infantis, em parceria com as entidades
representativas da &rea de propaganda, empresas de comunicacéo,
entidades da sociedade civil e do setor produtivo;

VIII - o direcionamento especial da politica as comunidades que registrem
baixos indices de pobreza e desenvolvimento econdmico e social.

Considerando que o Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional de Salvador assumird também as atribui¢cGes de consolidacdo
de uma politica efetiva de combate a obesidade e ao sobrepeso no
Municipio a serem estabelecidas atraves de um programa de
acompanhamento do desenvolvimento fisico e nutricional dos jovens e
criancas da rede publica de ensino, bem como, dos idosos e hipertensos
cadastrados nos programas de Combate a Hipertensdo e ao bem-estar do
idoso;

considerando que o Municipio podera celebrar convénios e parcerias com a
Unido, Estados e entidades da sociedade civil, visando a consecucao dos
objetivos da Politica "COS”;

considerando que as diretrizes da Politica de Combate a Obesidade no
Municipio de Salvador serdo divulgadas em todos o0s meios de
comunicacdo e permanecera por 90 (noventa) dias nos sitios da Rede
Mundial de Computadores da Camara Municipal e da Prefeitura Municipal
de Salvador.

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

ao prefeito, a instituicdo da Politica de Combate a Obesidade e ao
Sobrepeso de adultos e criancas no Municipio de Salvador.

Sala das Sessdes, 10 de junho de 2013.
LEO PRATES



