CAMARA MUNICIPAL DE

LVADOR
REDACAO FINAL AO PROJETO DE INDICACAO N° 464 / 2013

CONSIDERANDO QUE:

a) aumentam os casos de morte subita entre pessoas praticantes de atividades
fisicas durante a pratica de esportes;

b) a doenca arterial coronéria, atualmente considerada um dos maiores
problemas de Saude publica do mundo, com incidéncia anual de um a dois
casos para cada 100 mil habitantes, predomina como causa de morte subita
entre praticantes de exercicios, situacdo em que paralisa o coracdo da vitima,
gue depende da ajuda de uma outra pessoa para ser salva;

c) segundo a Diretriz da Sociedade Brasileira de Medicina do Esporte (2005,
p.1), “a morte subita relacionada ao exercicio e ao esporte (MSEE) pode ser
definida como a morte que ocorre de modo inesperado, instantaneamente ou
nao”;

d) é necessario realizar exames fisicos e eletrocardiograma para identificar
quem pode, quem ndo pode ou o quanto pode fazer exercicios, além de
exames complementares que liberam ou limitam as atividades, pois a
avaliacdo pode fazer a diferenca no diagnéstico precoce e na prevencdo de
eventos maiores;

e) a prevencdo é a melhor maneira de minimizar esse mal, por isso € muito
importante a realizacdo de uma campanha educativa esclarecendo o assunto
para a sociedade;

f) no Brasil, dados do Ministério da Saude, de 2005, mostram que a
mortalidade cardiovascular atingiu 283.927 individuos, estimando-se que é de
aproximadamente 50% o0s casos decorrentes de morte subita;

g) é necessaria e urgente a criacdo de planos de emergéncia em lugares de

pratica de atividade esportiva, que podem ajudar a impedir a ocorréncia dessa
fatalidade, através do socorro imediato,

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:
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ao Excelentissimo Senhor Prefeito desta Capital, Antbnio Carlos Peixoto de
Magalhdes Neto, a realizacdo de campanha educativa e de um Plano de
Emergéncia para primeiros socorros em lugares de pratica de atividade
esportiva, a fim de se prevenir a morte subita entre praticantes de atividades
fisicas no Municipio de Salvador.

Sala da Comissao, 04 de setembro de 2013.
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