
PROJETO DE INDICAÇÃO Nº 530/13 
 

Considerando que os Jogos Municipais da Juventude (JMJ) têm por 

finalidade desenvolver o intercâmbio social e esportivo, difundir a prática 

das várias modalidades esportivas e dar oportunidade aos jovens valores, 

objetivando a melhoria física, técnica e tática do desporto dentro de uma 

comunidade ou região, fazendo surgir novos valores no panorama 

desportivo municipal; 

 

considerando que resgatar a prática dos desportos em nosso Município, 

bem como o incentivo ao resgate dos jogos interestudantis e da primavera, 

assim o esporte funciona como uns dos canais viáveis para trabalhar a 

questão da conscientização do indivíduo em relação aos malefícios, às 

vezes irreparáveis, que a droga traz consigo, o esporte tem o poder 

transformador do indivíduo; dessa forma, e haja vista que um evento 

macroesportivo deste porte atrairá o interesse não só dos jovens, mas de 

suas famílias, que estarão diretamente envolvidas no processo, o que faz 

dos Jogos Municipais da Juventude mais um importante instrumento de 

combate aos males que afetam nossa juventude, que ociosa, é atraída para a 

criminalidade, tendo como modalidades: 01. Atletismo; 02. Basquetebol; 

03. Damas; 04. Futebol; 05. Futsal; 06. Ginástica Artística; 07. Ginástica 

Rítmica; 08. Handebol; 09. Judô; 10. Natação; 11. Tênis; 12. Tênis de 

Mesa; 13. Voleibol; 14. Xadrez. 

 

A CÂMARA MUNICIPAL DE SALVADOR  

 

INDICA: 

 

ao prefeito, a criação dos Jogos Municipais da Juventude (JMJ). 

 

JUSTIFICATIVA 

 

O esporte é importante para a saúde e para o bem-estar do ser humano. Para 

a criança, pode ser um fator fundamental de desenvolvimento, desde que 

contribua de forma positiva para o seu físico e para a sua mente. Porém, 

não deve ser imposto como obrigação ou como imposição do desejo dos 

pais de transformar seus filhos em atletas. As duas primeiras décadas de 

vida são fundamentais para o crescimento ósseo e o amadurecimento 

biológico. Entretanto, o excesso de treinamento, sem períodos de descanso 

indispensáveis ao organismo, pode trazer prejuízos, tais como diminuição 

ou até interrupção do crescimento, cansaço, desânimo, deficiência de 

aprendizado, sistema imunológico debilitado e corpo mais suscetível a 

lesões. Os pais devem ficar atentos ao esporte praticado por seus filhos, 



observando se o programa de atividades é adequado para a sua idade e para 

o seu bom condicionamento físico. 

 

Sala das Sessões, 9 de julho de 2013. 

LUIZ CARLOS DE SOUZA 

 
 


