CAMARA MUNICIPAL DE

SAT VADOR

REDACAO FINAL AO PROJETO DE INDICACAO N° 596/2013

CONSIDERANDO QUE:

a) a criacdo de um Programa de Peso Ideal objetiva desenvolver préaticas de
exercicios fisicos, combater a obesidade, o consumo de medicamentos e suplementos
inadequados ou nocivos a saude;

b) o Programa poderia ser instalado nas dependéncias de escolas, podendo ter sala
equipada com aparelhos aerdbicos e/ou de musculacdo para a realizagdo de
exercicios fisicos por parte dos alunos e da comunidade adjacente, além do
desenvolvimento de outras atividades;

c) as atividades a serem disponibilizadas para os alunos de turnos diversos e
comunidade terdo como base apreender conceitos sobre alimentacdo correta e
saudavel, além da utilizacdo adequada dos aparelhos de aerdbica e musculacao,
entendendo seus inUmeros beneficios e as restricdes relativas aos mesmos;

d) segundo o art. 196 da Constituicao Federal “a salde é direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do
risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acfes e
Servigos para sua promocao, protecao e recuperagao”;

e) na Constituicdo, a saude esta entre os direitos sociais, devendo o Poder Publico
preservar 0 bem-estar da populagdo, principalmente na infancia, desenvolvendo
programas de salde em longo prazo;

f) o Programa Peso Ideal podera contar com palestras, videos, atividades fisicas e
tedricas,

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado da Bahia, Jaques Wagner, a
implantacdo do Programa Peso Ideal nas escolas publicas estaduais, para conter e/ou
inibir o desenvolvimento da obesidade infantil em nosso Estado.

Sala da Comisséo, 09 de junho de 2014.
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