PROJETO DE INDICACAO N° /2019

Considerando os ditames constitucionais acerca da saude da populacdo brasileira, em especial 0s
artigos 196 e 197, os quais, ndo permitem discricionariedade aos entes publicos, in verbis:

Art. 196. A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas gue visem & reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acBes e servigcos para sua promocdo, protecdo e
recuperagao.

Art. 197. S8o de relevancia publica as acdes e servi¢os de salde, cabendo ao Poder
Pdblico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacdo, fiscalizacdo_e controle,
devendo sua execucdo ser feita diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa
fisica ou juridica de direito privado.

Considerando que o Alzheimer é uma doenca neurodegenerativa, causada pela morte progressiva
de células do cérebro, prejudicando fungbes como memdria, atencdo e orientacdo e linguagem, o
que gera graves consequéncias para qualidade de vida dos pacientes. A doenga ndo tem cura. No
Brasil, segundo dados de 2017, estima-se que haja 1,1 milhdo de pessoas com a doenca.*

Considerando que um dos medicamentos usados para a doenca, a rivastigmina em solucdo oral
faz com que ocorra um aumento de uma substancia chamada acetilcolina, que esta reduzida no
cérebro de quem tem Alzheimer, mas a medicacdo pode causar sintomas gastrointestinais como
nauseas e diarreia, diminuicdo do apetite e dor de cabeca, situacdo que fazia com que muitos
pacientes se recusam a fazer uso de remédios via oral e muitas vezes tiram o medicamento da
prépria boca ap6s a administracao.

Considerando que, devido esses efeitos colaterais, 0 Ministério da Salde decidiu autorizar uma
nova forma de tratamento para a doenca, quer seja, a adicdo do adesivo transdérmico a lista de
remédios do SUS, por representar uma melhoria na qualidade de vida de alguns pacientes,

Considerando que, segundo o Ministério da Salde, a adigdo da versdo adesiva do medicamento a
lista disponibilizada pelo SUS se da por causa dos menores efeitos colaterais e da facilidade de
aplicacdo. Por ser colocado na pele, a absorcdo do remédio se da ao longo do dia e por isso tem
menos efeitos colaterais, especialmente no sistema digestivo. Segundo o presidente da Associacdo
Brasileira de Alzheimer, o adesivo também garante que ndo haja flutuacdo da dose: "Sendo por
via transdérmica, ha uma liberacdo continua e regular ao longo das 24h, impedindo a
ocorréncia de flutuacdo de dose, ou seja, aumentos e reducBes da medicacdo no organismo
conforme ela segue sendo metabolizada.",

1 Disponivel em https://gl.globo.com/bemestar/noticia/adesivo-para-tratamento-de-alzheimer-ja-esta-disponivel-
pelo-sus.ghtml
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Considerando que qualquer paciente com Alzheimer que faga uso da rivastigmina pode usar o
medicamento em versdo adesiva: "Ha uma populacéo que se beneficia mais que seria aquela com
dificuldades para engolir ou que apresenta efeitos colaterais, sejam eles com qualquer
medicacdo para essa finalidade™, explica o presidente da Associacdo. Além disso, 0s pacientes
com Alzheimer, podem tomar mais medicamentos ou menos que a quantidade prescrita, devido
ao esquecimento, diz nota do Ministério da Salde.

Considerando que, segundo o Ministério da Salde, o medicamento ja estd disponivel nas
unidades de saude responsaveis pela distribuicdo deste tipo de remédio, cujos pacientes devem
atender aos critérios de elegibilidade dos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas e
apresentar alguns documentos em um estabelecimento de satde designado,

Considerando que ndo se verifica no estado da Bahia, uma divulgacéo eficiente, eficaz e efetiva
da existéncia desse adesivo transdérmico para tratamento da doenca, o que faz com que varios
pacientes ndo tenham conhecimento desse direito, razdo pela qual é necessaria uma divulgacao
atraves de midias televisivas, em outdoor's de 6nibus, nos sites da Secretaria de Saude, dentre
outros meios,

Considerando que, estar ciente dos nossos direitos é fundamental, principalmente quando esses
direitos podem transformar a vida da pessoa com Alzheimer. Por isso, estar bem informado é
muito importante. Afinal, uma sociedade bem informada é uma sociedade melhor. Porém, se ndo
houver transparéncia e divulgacdo das acGes e politicas pablicas, ndo ha como o cidaddo estar
ciente, sobretudo, os idosos e menos favorecidos, que em sua maioria ndo acessam a rede mundial
de computadores,

Considerando que muitas pessoas na Bahia e em Salvador estdo tendo dificuldades em adquirir o
remédio, por ndo saber qual o processo necessario para adquiri-lo.

A CAMARA MUNICIPAL DO SALVADOR

INDICA:

ao Exmo. Sr. Governador, que, através da Secretaria de Saude, proceda a divulgacdo eficiente,
eficaz e efetiva da distribuicdo pelo SUS do adesivo transdérmico do medicamento Rivastigmina
nas unidades de saude da Bahia, para que todos os cidaddos tenham conhecimento.

Salvador, 08 de janeiro de 2019.

ROGERIA SANTOS
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