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TL1AB ARCAM REVERSA

CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR

O futuro da cidade
passa por aqui.

REDAGAO FINAL AO PROJETO DE INDICAGAO N° 139/2020

CONSIDERANDO QUE:

a) a Organizacdo Mundial da Saude - OMS declarou que o0 mundo vive uma
pandemia do novo coronavirus, em um reconhecimento de que a estratégia de
tentar conter a proliferagdo da doenga nao esta sendo suficiente;

b) segundo os numeros consolidados com as informagdes que foram
repassadas pelas Secretarias Estaduais de Saude ao Ministério da Saude, até
as 14h da quarta-feira, dia 1° de abril, subiu para 6.836 (seis mil oitocentos e
trinta e seis) o numero de casos confirmados de coronavirus no Brasil; sendo
1.119 (mil cento e dezenove) novas confirmagdes em 24 horas; também o
numero de Obitos aumentou: 241 (duzentos e quarenta e um);

c) a quarentena € um periodo de isolamento, com restricdo de movimentagao
de pessoas que foram potencialmente expostas a uma doencga contagiosa,
objetivando-se, nesse periodo, verificar se elas apresentam mal estar ou se
desenvolvem sintomas, reduzindo-se, desse modo, o risco de infectar outras
pessoas como uma medida eficaz para conter o contagio, mas trazendo
consequéncias para a saude mental da populagao;

d) enfrentar uma quarentena pode gerar impacto na saude mental dos
individuos: € o que mostra uma revisao de pesquisas, publicada este més na
revista cientifica “The Lancet’, sobre os efeitos psicolégicos da quarentena
durante o periodo da epidemia de SARS, a sindrome respiratoria aguda que
surgiu em 2002; de acordo com esse levantamento, 29% (vinte e nove por
cento) apresentaram sintomas de estresse pdés-traumatico, enquanto 31%
(trinta e um por cento) tiveram depressao depois do isolamento;

e) a Covid-19 mata, seguramente, mas encontrou um grande aliado no medo,
no terror, que agora oprime milhdes de pessoas; nos ultimos dias, na Italia, por
exemplo, assistimos a um tragico fendmeno: os suicidios pelo coronavirus, por
meio dos quais todo dia aumentava o numero de pessoas que tiravam suas
vidas para nao terem de enfrentar a doenca;

f) esse medo tem gerado consequéncias tremendas, principalmente a
depressao, uma condigdo psicologica que - como demonstraram numerosos
estudos - tem um efeito nocivo sobre o sistema imunolégico e sobre as defesas
do organismo no confronto de infecgbes; e um estudo da Universidade de
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Trondheim, na Noruega, demonstrou a conexao entre depressao e diversas
outras patologias, com as inflamagbes como o denominador comum; em
particular, os autores demonstraram que doengas graves, como as infec¢des
cronicas, os disturbios autoimunes, muitos tipos de cancer, o mal de Alzheimer
e a esclerose multipla encontram-se muitas vezes associadas a depressao;

g) esse efeito colateral da pandemia deve ser também objeto de atengado da
saude publica, pois o periodo de quarentena pode desencadear um estado
permanente de ansiedade, e, além do medo de contrair a doenga, quase
sempre ha perdas financeiras, dai a importancia de o governo disponibilizar um
canal de informacgdes eficiente e permanente,

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado da Bahia, Rui Costa, a
criacdo da Campanha de Informacéo, Prevengao e Combate a Depresséo e ao
Suicidio no periodo de pandemia do coronavirus.

Sala da Comisséo, 22 de abril de 2020.

Alexandre Aleluia
Presidente da Comissao de Constituicao
e Justica e Redagao Final

Luis Carlos Suica

Vice-Presidente
Alfredo Mangueira Aladilce Souza

Duda Sanches Lorena Brandao
Marcelle Moraes
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