AMARA

SATVADOR

A casa do povo,

a casa da cidadania.

PROJETO DE INDICACAO N°185/2025

Considerando a relevancia da pratica regular de atividade fisica para a promocéo da
saude fisica e mental, reconhecendo sua capacidade de ser realizada em todas as fases
da vida, além de seu papel fundamental na prevengdo e no tratamento de doencas
crénicas, como diabetes e hipertensao, bem como na melhoria da qualidade de vida;

Considerando que a Constituicdo Federal estabelece como direitos sociais a educacéo, a
salde, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a
previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, e a assisténcia aos
desamparados, incluindo o acesso a atividades de lazer e bem-estar;

Considerando que o horéario de funcionamento das academias ao ar livre, administradas
pelo municipio de Salvador, esta restrito ao periodo de exposicdo solar, limitando,
assim, a préatica de atividades fisicas entre os horarios de 5h30 as 9h30 e 17h as 21h,
Sébado: 6h as 10h, Domingo: Fechado;

Considerando que ja foram instaladas no municipio de Salvador 04 academias ao ar

livre, com o devido acompanhamento de profissionais de educacdo fisica,
proporcionando uma opcdo de lazer saudavel para a populacéo;

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR

INDICA:

ao Exmo. Sr. Prefeito, Bruno Reis, a realizacdo de estudo de viabilidade técnica para
cobertura das academias ao ar livre situadas no municipio de Salvador.

Salvador, 28 de marc¢o de 2025.
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