CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

PROJETO DE INDICACAO N°  197/2025

Considerando que a sexualidade € parte essencial da satde e do bem-estar em todas as fases da
vida, inclusive na terceira idade, sendo também uma forma de expressao afetiva, autoestima e

qualidade de vida;

Considerando que ainda ha um forte estigma social em relacdo a vida sexual das pessoas idosas,
0 que contribui para a invisibilidade dessa pauta nas politicas pablicas e nas campanhas de

saude;

Considerando a pesquisa realizada pelo Ministério da Saide (MS), que apontou um aumento
de 441% nos casos de HIV entre pessoas com 60 anos ou mais em uma década, passando de
378 casos em 2012 para 1.951 em 2022, além de um crescimento de 85% nas mortes por Aids
nesse mesmo grupo etario, demonstrando a urgéncia de estratégias especificas de prevencéao

voltadas para a populacdo idosa;

Considerando que o descaso com esta pauta gera impactos reais na satde publica, a medida
que grande parte da populacdo idosa permanece sem acesso a informac@es atualizadas sobre
prevencdo, enfrentando riscos que poderiam ser evitados com acgdes educativas e campanhas

direcionadas;

Considerando que muitos idosos retomam a vida sexual ap0s a viuvez ou separagdo, muitas
vezes sem informag0es atualizadas sobre prevencéo e protecdo, especialmente sobre o uso de

preservativos;

Considerando que a cartilha devera abordar temas como o uso de preservativos, prevencdo de
infeccBes sexualmente transmissiveis (ISTs), diretrizes sobre o cuidado com o préprio corpo,
relacionamentos afetivos na terceira idade e orientacdo especial para utilizagdo de aplicativos

de relacionamento;

Considerando que o acesso a informacédo é um instrumento fundamental para garantir o direito

a saude e a autonomia dos cidadaos em todas as idades;

F-PL-014-03



CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

Considerando que a distribuicdo podera ocorrer em unidades de saude e centros de referéncia
de assisténcia social, alem de estar disponivel também em formato digital, de forma a facilitar

0 acesso a informacdo e ampliar o alcance da iniciativa;

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR

INDICA:

Ao Excelentissimo Senhor Presidente Luis Indcio Lula da Silva, a pesquisa, elaboracéo,
distribuicdo e ampla divulgacdo da Cartilha do Sexo Seguro na Maturidade, com linguagem
cuidadosa e adequada ao publico da terceira idade, a fim de promover uma vida sexual saudavel
e segura para a populacéo idosa do Brasil.

Salvador, 17 de abril de 2025.

fie

Felipe Santana

VEREADOR
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