CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

REDACAO FINAL AO PROJETO DE INDICACAO N° 197/2025
CONSIDERANDO QUE:

a) a sexualidade é parte essencial da saude e do bem-estar em todas as fases
da vida, inclusive na terceira idade, sendo também uma forma de expressao
afetiva, autoestima e qualidade de vida,

b) ainda ha um forte estigma social em relacéo a vida sexual das pessoas idosas,
0 que contribui para a invisibilidade dessa pauta nas politicas publicas e nas
campanhas de saude;

C) a pesquisa realizada pelo Ministério da Saude (MS) apontou um aumento de
441% nos casos de HIV entre pessoas com 60 anos ou mais em uma década,
passando de 378 casos em 2012 para 1.951 em 2022, além de um crescimento
de 85% nas mortes por AIDS nesse mesmo grupo etario, demonstrando a
urgéncia de estratégias especificas de prevencédo voltadas para a populacdo
idosa;

d) o descaso com esta pauta gera impactos reais na saude publica, a medida
que grande parte da populacédo idosa permanece sem acesso a informacgdes
atualizadas sobre prevencéo, enfrentando riscos que poderiam ser evitados com
acOes educativas e campanhas direcionadas;

e) muitos idosos retomam a vida sexual ap6s a viuvez ou separacdo, muitas
vezes sem informacdes atualizadas sobre prevencéo e protecéo, especialmente
sobre o0 uso de preservativos;

f) a cartilha devera abordar temas como 0 uso de preservativos, prevencao de
Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), diretrizes sobre o cuidado com o
proéprio corpo, relacionamentos afetivos na terceira idade e orientacdo especial
para utilizacao de aplicativos de relacionamento;

g) o acesso a informacg&o € um instrumento fundamental para garantir o direito a

salde e a autonomia dos cidadaos em todas as idades;
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h) a distribuicdo podera ocorrer em unidades de saude e centros de referéncia
de assisténcia social, além de estar disponivel também em formato digital, de

forma a facilitar o acesso a informacgé&o e ampliar o alcance da iniciativa,

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

ao Excelentissimo Senhor Presidente da Republica Federativa do Brasil, Luis
Inacio Lula da Silva, elaborar, distribuir e divulgar amplamente a Cartilha do Sexo
Seguro na Maturidade, com linguagem cuidadosa e adequada ao publico da
terceira idade, a fim de promover uma vida sexual saudavel e segura para a

populacao idosa do Brasil.

Sala da Comisséo, 17 de junho de 2025.

Sidninho
Presidente da Comisséo de Constituicéo
e Justica e Redacéo Final

Aladilce Souza

Vice-Presidente
Duda Sanches Julio Santos

Mauricio Trindade Omarzinho

Rodrigo Amaral
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