CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

REDACAO FINAL AO PROJETO DE INDICACAO N° 213/2026

CONSIDERANDO QUE:

a) as doencas respiratorias cronicas, em especial a asma, representam
importante problema de saude publica, com elevada prevaléncia na populacao
e impacto significativo na qualidade de vida, sobretudo entre criancas e idosos;

b) a asma € uma doenca inflamatoria crénica das vias aéreas, caracterizada por
episodios de exacerbacdo que podem levar a atendimentos de urgéncia,
hospitalizacdes e, em casos graves, 0bito;

c) fatores ambientais urbanos, como poluicdo do ar, mudancas climéticas,
exposicdo a alérgenos, infecgBes respiratérias e condigbes socioeconémicas
desfavoraveis, contribuem diretamente para o agravamento dos quadros
asmaticos;

d) a populacdo mais vulneravel, especialmente criancas e idosos, apresenta
maior risco de complicacdes, sendo essencial a implementacdo de estratégias
de prevencao e educacdo em saude;

e) campanhas educativas acessiveis e amplamente divulgadas contribuem para
a reducdo de crises asmaticas, ao orientar a populacdo sobre medidas
preventivas, uso correto de medicacdes e identificacdo precoce de sinais de
alerta;

f) a disponibilizacdo de materiais informativos em locais de grande circulagcdo —
como unidades de saude, escolas, transporte publico e centros comunitarios —

amplia o alcance das a¢des de promocdo da saude;

g) tais materiais podem conter orientacdes claras e baseadas em evidéncias,
como:

* evitar exposi¢ao a poeira, ao mofo, a fumaca e aos poluentes;
* manter o uso regular das medicagdes controladoras prescritas;
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* reconhecer sinais de agravamento, como falta de ar progressiva, chiado
intenso, uso de musculatura acessoria e dificuldade para falar;
* buscar atendimento imediato diante de sinais de alerta;

h) acOes preventivas e educativas possuem baixo custo operacional e alto
impacto na reducgéo de internagcdes e na melhoria da qualidade de vida da
populacao;

i) a integracdo entre o Poder Publico, profissionais de saude e sociedade civil &
fundamental para o enfrentamento das doencas respiratorias cronicas,

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

ao Excelentissimo Senhor Prefeito desta Capital, Bruno Soares Reis, a
realizacdo de estudo de viabilidade técnica e financeira para a elaboracéo,
impressao, fixacdo e distribuicdo de cartilhas educativas voltadas a prevencao
da exacerbacdo da asma, a serem disponibilizadas em locais de grande
circulacao.

Sala da Comisséo, 17 de junho de 2026.

Alexandre Aleluia
Presidente da Comisséo de Constituicéo
e Justica e Redacéo Final

Aladilce Souza
Vice-Presidente
Luiz Carlos Mauricio Trindade

Omarzinho Gordilho Paulo Magalhé&es Junior

Rodrigo Amaral
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