CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR

O futuro da cidade
passa por aqui.

REDACAO FINAL AO PROJETO DE INDICACAO N° 220/2022
CONSIDERANDO QUE:

a) a técnica do riso € comprovadamente uma importante ferramenta na
recuperagdo de pacientes internados, nas unidades hospitalares, por longo
periodo, como comprova o Instituto da Ciéncia da Felicidade da USP;

b) o riso ndo cura a doenca, mas pode fortalecer o organismo e melhorar o
sistema organico, realizando uma atividade preventiva;

c) as endorfinas liberadas durante o riso atuam de modo analgésico; é por isso
gue o riso atenua dores, inclusive as emocionais;

d) a experiéncia de dez anos de atividades desse programa, que ja funciona
em alguns hospitais do pais e que o projeto pretende estender a todas as
unidades de saude publicas localizadas no municipio, possui resultados
altamente positivos, com a recuperacdo mais rapida dos pacientes e uma
melhor aceitacdo do tratamento pelo bem-estar e estimulos ocasionados pelo
programa chamado de Enfermalegria;

e) é importante destacar que a Organizacdo Mundial da Saude - OMS afirma
que o “conceito de saude” ndo é a auséncia de doencga e sim o bem-estar bio-
fisico-socio-psicologico, é o olhar holistico e mais humano sobre o cidadéo;

f) a participacdo dos futuros profissionais da area de salde no programa
"Enfermalegria" é de fundamental importancia na formacao profissional, por
agregar valores humanitarios e de cidadanias na futura relacdo com pacientes,

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

ao Excelentissimo Senhor Prefeito desta Capital, Bruno Soares Reis, instituir,
no municipio de Salvador, o “PROGRAMA ENFERMALEGRIA”.

Sala da Comissao, 21 de dezembro de 2022.

Alexandre Aleluia
Presidente da Comisséo de Constituicdo
e Justica e Redacéo Final

Luiz Carlos Suica

) Vice-Presidente
Atila do Congo Edvaldo Brito

Isnard Araujo Henrique Carballal
Silvio Humberto

F-PL-O63-00



F-PL-O63-00



