CAMARA MUNICIPAL DF

SAILVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

PROJETO DE INDICACAO N°582/2026

Considerando que a saude é direito de todos e dever do Estado, devendo ser assegurada
por meio de politicas que promovam a redugdo do risco de doengas e garantam acesso
as acOes de prevencdo, protecédo e recuperacdo da saude;

Considerando que o desenvolvimento da visdo ocorre de forma intensa durante os
primeiros anos de vida e que determinadas alteracGes oculares, quando néo identificadas
precocemente, podem provocar prejuizos permanentes a capacidade visual e ao
desenvolvimento da crianca;

Considerando que o Teste Reflexo Vermelho (TRV), popularmente conhecido como
Teste do Olhinho, constitui instrumento de rastreamento e n&o substitui o
acompanhamento oftalmoldgico, razdo pela qual a avaliacdo periodica durante a
primeira infancia é importante para evitar diagnosticos tardios de doencas capazes de
comprometer ndo apenas a visdo, mas, em situagdes mais graves, a propria vida da
crianga;

Considerando que o Teste do Olhinho, que ja é ofertado pelo SUS nas maternidades e
hospitais, ndo contempla a dilatacdo de pupila, sendo um teste basico que ndo detecta
todas as doencas oculares;

Considerando que ao nao dilatar a pupila, o aparelho usado (oftalmoscépio direto) foca
apenas no centro do olho, ndo sendo visualizado pelo médico o polo posterior
periférico. Lesdes, pequenas inflamac6es ou alteracGes localizadas nas bordas da retina
ou no nervo éptico passam despercebidas.

Considerando que o retinoblastoma e a retinopatia da prematuridade s6 sdo vistas no
Teste do Reflexo Vermelho quando ja estdo em um estagio mais avancado ou
localizados bem no centro do olho. Se o tumor for muito pequeno ou estiver na periferia
da retina, o reflexo do teste basico continuara parecendo normal (avermelhado).

Considerando que o retinoblastoma é o tumor maligno intraocular mais comum na
infancia, apresentando maior incidéncia em criangas pequenas, especialmente nos
primeiros anos de vida, e que cerca de 90% dos casos podem surgir de forma
esporédica, sem histdrico familiar conhecido da doenca;

Considerando que o diagndstico precoce do retinoblastoma apresenta importancia
decisiva para o tratamento, sendo registradas taxas de cura superiores a 95% quando a
doenca é identificada e adequadamente tratada em tempo oportuno;

Considerando que a Sociedade Brasileira de Oftalmologia Pediatrica recomenda que

bebés saudaveis, entre 6 e 12 meses de vida, possam ser submetidos a exame
oftalmoldgico completo, incluindo avaliagdo da funcgéo visual, alinhamento ocular,
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refracdo cicloplegiada e avaliacdo do fundo do olho com a pupila dilatada, permitindo
uma analise mais abrangente das estruturas oculares;

Considerando que as recomendagdes conjuntas da Sociedade Brasileira de Pediatria e da
Sociedade Brasileira de Oftalmologia Pediatrica orientam que o Teste do Reflexo
Vermelho seja repetido pelo menos trés vezes ao ano nos trés primeiros anos de vida,
demonstrando que a avaliacdo realizada apenas ap0s 0 nascimento ndo encerra 0s
cuidados preventivos com a saude ocular infantil;

Considerando que a recomendacdo de acompanhamento peridédico nos trés primeiros
anos de vida nao é amplamente divulgada nas maternidades e hospitais publicos;

Considerando que para ampliar a propagacao dessas informacoes, o poder publico pode
realizar campanhas de conscientizagdo alertando a populagdo acerca da importancia do
acompanhamento periddico pelo médico oftalmologista nos primeiros anos de vida da
crianga, com a realizacdo de exame com dilatacdo de pupila desde os primeiros meses
de vida, reforcando que o exame nao apresenta risco & saude do bebé.

Considerando que bebés ndo possuem condic¢des de comunicar alteragbes ou reducgéo da
capacidade visual, fazendo com que determinadas doencas possam evoluir
silenciosamente até que seus sinais se tornem perceptiveis aos pais, responsaveis ou
profissionais de saude;

Considerando, por fim, que as Unidades Bésicas de Salde, maternidades e demais
estabelecimentos da rede de atendimento a salde constituem importantes pontos de
contato entre o Poder Publico, os bebés e suas familias, permitindo que acdes
preventivas de saude ocular sejam incorporadas aos acompanhamentos habituais da
primeira infancia;

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

Indica ao Excelentissimo Senhor Prefeito de Salvador que avalie a possibilidade da
ampliacdo do “Teste do Olhinho” com a avaliacéo periddica a partir do primeiro més de
vida até os 03(trés) anos de idade e a realizagdo, de acordo com avaliacdo meédica, de
exame oftalmologico completo com dilatagdo da pupila e avaliagcdo do fundo do olho,
especialmente entre 0s 6 e 12 meses de idade.

Salvador, 27 de agosto de 2026

AN
ISABELA SOUSA
VEREADORA
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