AMARA MUNICIPAL DE

SATLVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

PROJETO DE INDICACAO N°59/ 2025

Considerando que a Lei Federal n°® 14.705, de 25 de outubro de 2023, estabelece diretrizes
para o atendimento prestado pelo Sistema Unico de Saude (SUS) as pessoas acometidas por
Sindrome de Fibromialgia ou Fadiga Crdnica ou por Sindrome Complexa de Dor Regional

ou outras doengas correlatas;

Considerando que o artigo 1° da Lei supracitada determina que a pessoa acometida por
Sindrome de Fibromialgia ou Fadiga Cronica ou por Sindrome Complexa de Dor Regional
ou outras doencas correlatas recebera atendimento integral pelo Sistema Unico de Saude
(SUS), que incluird, no minimo: I - atendimento multidisciplinar por equipe composta de
profissionais das areas de medicina, de psicologia, de nutricdo e de fisioterapia; II - acesso
a exames complementares; III - assisténcia farmacéutica; IV - acesso a modalidades

terapéuticas reconhecidas, inclusive fisioterapia e atividade fisica;

Considerando que a Lei Municipal n° 9.708, de 12 de junho de 2023, autoriza o Poder
Executivo a instituir o Programa Municipal de Cuidados para Pessoas com Fibromialgia —

PCPF, no municipio de Salvador;

Considerando que o PCPF do municipio de Salvador possui os seguintes objetivos: I -
oferecer servicos para o diagndstico e tratamento da Fibromialgia, melhorando a qualidade
de vida das pessoas com a doenca; II - ampliar o acesso das pessoas com Fibromialgia,

qualificando o atendimento no Sistema Unico de Saude - SUS para esse grupo;
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Considerando que o art. 4° da Lei autorizativa do PCPF em Salvador traz que o mesmo sera
desenvolvido de acordo com as seguintes diretrizes: I - respeito aos direitos humanos, com
garantia de autonomia, independéncia e de liberdade as pessoas com Fibromialgia para
fazerem as proprias escolhas; II - atengdo integral as necessidades de satide da pessoa com
Fibromialgia, priorizando o diagnostico precoce, o atendimento multiprofissional e o acesso
a medicamentos e tratamentos; IV - garantia de acesso e de qualidade dos servigos,
ofertando cuidado integral e assisténcia multiprofissional, sob a logica interdisciplinar; V -
diversificacdo das estratégias de cuidado com a oferta de atendimentos terapéuticos
alternativos que favorecam a inclusdo social, com vistas a promo¢ao de autonomia e ao

exercicio da cidadania; VI - aten¢do humanizada e centrada nas necessidades das pessoas;

Considerando que o PCPF devera ser desenvolvido em um Centro de Referéncia ou
Unidade de Atendimento com tratamento multidisciplinar para pessoas com Fibromialgia,

podendo agregar tratamentos especializados e praticas integrativas;

Considerando que a Sindrome de Fibromialgia estd na Classificagdo Internacional de
Doencas (CID) da Organizacao Mundial de Saude (OMS), sob o codigo CID 11 MG30.01.

(atualizada em 2022), ¢ uma sindrome multifatorial, de causa ainda desconhecida;

Considerando que os principais sintomas que caracterizam a Fibromialgia sdo dores
generalizadas, persistentes por mais de trés meses, sensibilidade ao toque, sindrome do
intestino irritdvel, pernas inquietas, dores abdominais, queimacdes, formigamentos, bexiga
irritavel, cefaleia, fadiga, sono ndo reparador, variagdo de humor, insdnia, falta de memoria
e concentragdo e até mesmo distirbios emocionais e psicologicos, a exemplo de transtornos

de ansiedade e depressao;
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Considerando que como ainda nao ha cura, o tratamento revela-se parte fundamental para
que ndo se dé a progressdo da doenca que, embora nao seja fatal, implica severas restrigoes,
impactando negativamente na qualidade de vida do paciente, nos aspectos social,

profissional e afetivo;

Considerando que a implementacdo do Centro de Referéncia ou Unidade de Atendimento
ou Ambulatério Municipal Especializado e de Espaco de Reabilitagdo “Clinica da Dor”,
para atendimento de Pessoas com Fibromialgia no municipio de Salvador, serd um passo
importante na construcdo de uma politica puiblica concreta e efetiva da promogao de
qualidade de vida e atencdo integral a saude das pessoas com fibromialgia, oferecendo o

cuidado e o tratamento necessario.

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
INDICA:

ao Exmo. Sr. Prefeito, Bruno Reis, a efetivacdo da Lei Municipal n°® 9.708, de 12 de junho
de 2023 por meio da implementacdo de Ambulatério Municipal de Especialidades para
Pessoas com Fibromialgia com equipe multidisciplinar, garantia de medicamentos
prescritos e acesso a exames, com o espaco de reabilitacdo “Clinica da Dor” formado por
equipe multidisciplinar: médicas/os especializadas/os, fisioterapeutas, fonoaudidlogas/os,
terapeutas ocupacionais, psicologas/os, acupunturistas, enfermeiras/os e nutricionistas.

Salvador, 27 de janeiro de 2025
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