PROJETO DE LEI N° 293/13

Institui sobre a realizagdo do “Teste da Linguinha” dos Recém-nascidos
nas unidades de saude do Municipio de Salvador.

A CAMARA MUNICIPAL DO SALVADOR

DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a realizagdo do “teste da linguinha” dos recém-
nascidos nas unidades de saude do municipio de Salvador com a finalidade
de realizar diagnostico precoce de problemas na sucgdo durante a
amamentacdo, mastigacdo e fala.

Paragrafo Unico: A importancia do procedimento devera ser divulgada nas
unidades de saude e nas campanhas de vacinacdo realizadas pelo
municipio.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data da sua publicacao.

Sala das SessoOes, 24 de abril de 2013.
J. CARLOS FILHO

JUSTIFICATIVA

O teste da linguinha € um procedimento de grande importancia para 0
diagnostico da lingua presa, possibilitando um tratamento precoce, para
adequar a succdo e a degluticdo durante a amamentacdo, bem como
prevenir futuros problemas de mastigacao e fala.

Assim como o teste do pezinho, da orelhinha, do olhinho e do coracéo,
detectam doencgas que sdo tratadas antes das suas complicages, o teste da
linguinha serd instrumento de enorme valor a satde dos bebés.

Quando o bebé nasce com a lingua presa, por falta de informacao, muitas
familias sofrem em siléncio as varias dificuldades que a lingua presa pode
causar. H& bebés que tem alteracdes no ciclo de alimentacdo, causando
estresse tanto para ele quanto para a mae; criancas com dificuldades na
mastigacédo; adolescentes com dificuldades para beijar; criancas e adultos
com distorcBes na fala, afetando a comunicacéo, o relacionamento social e
0 desenvolvimento profissional.



O teste foi criado pela fonoaudiologa Roberta Martinelli, 0 exame € feito
por fonoaudidlogos em criancas de até seis meses e é garantido pelo
Sistema Unico de Salde. Especialistas contam que o procedimento é
importante para corrigir logo cedo problemas que limitam a succdo da
crianca durante a amamentacdo e evitando que o bebé cresca com
dificuldades na fala.

O exame deve ser feito no primeiro més de vida do bebé e se diagnosticado
0 problema a crianga passa por um pequeno procedimento cirargico. A
intervencao chama-se frenectomia, ou pique, que consiste em um corte
pequeno nesse pedaco de pele. O procedimento completo dura em média de
dez minutos, ndo doi, embora possa causar desconforto, mas a crian¢a nao
precisa ficar internada.

A proposta do teste da linguinha vem com o objetivo de diagnosticar e
tratar precocemente as limitagcdes dos movimentos da lingua causadas pela
lingua presa que podem comprometer as fungbes exercidas pela lingua:
sugar, engolir, mastigar e falar. A avaliacdo precoce é ideal para que as
pessoas sejam diagnosticadas e tratadas com sucesso.

Considerando que o PL néo gera qualquer custo ao Poder Executivo, visto
que se trata de um exame que se tornaria rotineiro pelos profissionais que ja
atuam nas unidades de salde de nosso municipio, conclamo a meus pares
pela aprovacgéo deste Projeto de Lei.

Sala das SessoOes, 24 de abril de 2013.
J. CARLOS FILHO



