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Parecer ao Projeto de Lei n° 304/2017

Autor: Odiosvaldo Vigas
Vereador Relator: Téo Senna

Ementa: “Institui a obrigatoriedade da avaliacdo fisica, apds avaliagdo médica,
feita por profissional legalmente habilitado no Conselho Profissional para a pratica
de exercicio fisico e de atividade esportiva e da outras providéncias”

PARECER

Trata-se a presente, de Projeto de Lei Municipal, de autoria do Vereador
Odiosvaldo Vigas, que tem como objetivo tornar obrigatério a avaliagéo fisica,
apés avaliacao médica, feita por profissional legalmente habilitado no Conselho
Profissional para a pratica de exercicio.

Neste sentido, o Setor de Andlise e Pesquisa desta Casa Legislativa apontou
a existéncia de legislacdo municipal que versa sobre matéria correlata, qual seja a
Lei Municipal n.° 4.112/1990.

A referida Lei Municipal possui a seguinte ementa:

“Obriga as instituicoes de atividades motoras de desportos, terapia
ou lazer (academias, clubes, associagbes ou entidades
desportivas em geral), a manterem, como coordenador técnico, em
suas respectivas areas um bacharel ou licenciado em educacéao
fisica, e um médico com especializagdo em medicina desportiva ou

traumato-ortopedia”

Destarte, verifica-se desde os idos dos anos 1990 a perceptivel preocupacao
e o cuidado desta Casa ao legislar sobre a matéria, sempre no intuito de
assegurar a protecéo da saude, especialmente dos esportistas municipais.
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De igual modo, pode-se constatar de imediato que, & necessario aterrar
qualquer duvida acerca da competéncia legislativa do municipio para tratar de
interesses locais, suplementando a legislagdo constitucional. Neste sentir, &
indispensavel a leitura do art. 30, incisos | e Il da Constituicdo da Republica

Federativa do Brasil, sendo vejamos:

Art. 30 Compete aos municipios;
| — Legislar sobre assuntos de interesse local;
Il — Suplementar a legislagéo federal e a estadual no que couber;

Dessa forma, a presente proposicdo atende ao que o legislador constituinte
chamou de “interesse local”, hipbtese do inciso | do art. 30 da CF/88, sendo que
esta expressao deve ser compreendida a partir de todo o contetido constitucional
somado a realidade dos municipios e seus municipes.

Deve-se ter em mente que entre os entes federativos, o mais préximo dos
cidadaos é o municipio. Dito de outro modo, € somente este que pode conhecer
minunciosamente suas necessidades e interesses e, portanto, atendé-los de
maneira eficiente.

Noutro aspecto, € notéria a importancia a presenga dos profissionais da
Educacao Fisica nos espacos destinados a praticas de atividades fisicas, uma vez
que sdo esses profissionais que cuidaram de nossos cidadaos ao se exercitarem,
como também e, com muito zelo, cuidam de nossos esportistas.

Neste interim, o art. 1° do PL 304/2017 visa complementar a Lei Municipal n.°

4.112/1990, senao vejamos:

Lein.®4.112/90

Art. 1° Ficam as Instituigdoes de Atividades Motoras de Desportos,
Terapia ou Lazer (Academias, Clubes, Associacdes ou Entidades
Desportivas em geral) obrigadas a manter, como Coordenador
Técnico das atividades fisicas em suas respectivas areas, um
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bacharel ou licenciado em Educagao Fisica, bem como um médico
com especializagdo em Medicina Desportiva ou em Traumato-
Ortopedia.

Destarte, vislumbra-se a preocupacdo do legislador municipal em acercar os
espacos destinados a pratica de atividades fisicas com Profissionais capacitadas e
inscritos nos quadros do Conselho Profissional, objetivando a protecdo da
integridade fisica dos praticantes.

Neste sentido, os renomados académicos e especialistas da Educacao
Fisica - Verenguer, Tani e Oliveira, expressam que:

A Educacéao Fisica encontra seu objeto de estudo no movimento
humano e suas implicagdes para o ser humano. O foco de atencgéo
é o estudo do ser humano como um individuo engajado em
performances motoras requisitadas na vida diaria e que vé&o
proporcionar uma melhor qualidade de vida. (VERENGUER,1992;
TANI 1998; OLIVEIRA,1993).

Na mesma linha, & sabido que o Profissional de Educacdo Fisica é
especialista em atividades fisicas, em suas diversas manifestacdes, tendo como
proposito prestar servigos que favoregam o desenvolvimento da educacédo e da
salde, contribuindo para a capacitacdo e/ou restabelecimento de niveis
adequados de desempenho e condicionamento fisiocorporal dos seus
beneficiarios. Assim, estes profissionais visam a promocado do bem-estar, da
qualidade de vida e da seguranca destes individuos praticantes de atividades
fisicas.

Dessa maneira o PL n.° 304/2017, prima pela adequada pratica de atividade
fisica e pelo monitoramento clinico-fisico destas praticas. O spinitus legis
apresenta-se no animus do legislador municipal em assegurar o exercicio dessas

atividades de forma segura e com qualidade para todos os praticantes, através da
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protecdo oferecida pela presenca e acompanhamento do Profissional da
Educacao Fisica.

BREVE ANALISE DA ATIVIDADE OBJETO DA PROPOSIGAO.

Verifica-se que nas instituicdes onde ha pratica de atividades fisicas, faz-se
necessaria, mesmo apds o exame clinico-médico, a avaliagdo fisica feita por
Profissional de Educacéo Fisica devidamente capacitado e inscrito no Conselho
Profissional. Assim, assegura-se a pratica adequada de atividades fisicas e 0
monitoramento clinico-fisico destas.

Faz-se presente o dever de cuidado do legislador para com seu povo, 0 que
robustece o PL n.° 304/2017.

DO VOTO

Pelo exposto, o parecer € no sentido de aprovar o projeto de Lei 304/2017,
ante a clara protecao aos Direitos dos Cidad&os.

Sala das Comissoes, z 05 de setembro de 2017.
nna %

- Vereador (PHS)



