
PROJETO DE LEI N° 308/15            

 

Institui 29 de janeiro “Dia Municipal do Jiu-Jitsu” no Município de 

Salvador”. 

 

A CÂMARA MUNICIPAL DE SALVADOR  

 

DECRETA: 

 

Art. 1º - Fica instituído o ‘’Dia Municipal do Jiu-Jitsu’’ no Município de 

Salvador, que será comemorado anualmente no dia 29 de janeiro. 

Art. 2º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

 

Sala das Sessões, 22 de setembro de 2015. 

GERALDO JÚNIOR 

 

JUSTIFICATIVA 

 

Jiu-jítsu, jujitsu ou jujutsu (em japonês: 柔術, transl. jū, "suavidade", 

"brandura", e jutsu, "arte", "técnica"), é uma arte marcial japonesa (Budô) 

que utiliza como principais técnicas golpes de alavancas, torções e pressões 

para derrubar e dominar um oponente. Sua origem, como sucede com quase 

todas as artes marciais vetustas, não pode ser apontada com total certeza, o 

que se sabe por certo é que seu principal ambiente de desenvolvimento e 

refino foi nas escolas de samurais, a casta guerreira do Japão. Contudo, 

outros levantam a hipótese de ter proveniência sínica, posto que sejam 

também notadas influências indianas. 

A finalidade e o corolário de sua criação residem na constatação de que, no 

campo de batalha ou durante qualquer enfrentamento, um samurai poderia 

acabar sem suas espadas ou lanças, daí que ele precisava de um método de 

defesa desarmada. Nesta cércea, os golpes paulatinamente tenderam para 

projeções (nage waza) e luxações e torções (kansetsu waza), haja vista que 

os golpes traumáticos não se mostravam eficazes, pois, no ambiente de luta, 

os samurais encaminhavam-se às batalhas usando de armaduras. O guerreiro 

feudal japonês deveria estudar inúmeras modalidades de combate, porquanto 



deveria estar preparado para quaisquer circunstâncias, sendo obrigado a 

defender não somente sua vida, mas a de seu líder, um daimiô.  

O romaji jūjutsu advém dos kanji jū (柔?), que quer dizer suave ou macio, e 

jutsu (術?), arte ou ofício. Isso implica dizer que a tal «arte suave» nasceu 

como contraponto às artes rígidas, que eram executadas com a espada, como 

naginatajutsu e kenjutsu, por exemplo. E, a despeito de ser reconhecida como 

utilizadora de técnicas de agarramento, o seu repertório de golpes de controle 

(gyaku waza) e submissão (katame waza) incluem também golpes 

traumáticos (ate waza). O que vai dizer quais golpes serão estudados será a 

escola, ou linhagem, que se aprende.  

É um postulado basilar desta arte marcial o emprego da própria força e, 

quando possível, da força do adversário, em alavancas, que possibilita a um 

lutador, mesmo com compleição física inferior à do oponente, conseguir 

vencer. No chão, com as técnicas de estrangulamento e pressão sobre 

articulações, é possível submeter o adversário fazendo-o desistir da luta 

(competitivamente). 

Institui-se o dia 29 de janeiro por ser o aniversário de morte do Grande 

Mestre Hélio Gracie, que foi indiscutivelmente uma das figuras mais 

importantes do Jiu-Jitsu Brasileiro. Um dos primeiros representantes do Jiu-

Jitsu nas décadas de 1930 e 1940, Hélio Gracie foi também o pai e mestre de 

muitos dos lutadores que trouxeram a Arte Suave aos principais palcos das 

Artes Marciais no começo da década de 1990, competidores como Royler, 

Rickson e Royce Gracie. A sua linhagem e legado são dos mais fortes no Jiu-

Jitsu e ele foi considerado como um dos pais do Jiu-Jitsu Brasileiro. 

Por se tratar de um esporte que traz inúmeros benefícios à saúde dos 

praticantes dessa arte marcial e que no Município de Salvador existem 

inúmeros atletas profissionais e amadores que tornaram a “arte suave” uma 

filosofia de vida, é que apresento esta Propositura como forma de 

homenagear o Jiu-Jitsu e todos aqueles que o praticam. 

Diante do que foi exposto, peço a aprovação do Projeto de Lei de criação do 

Dia Municipal do Jiu-Jitsu. 

 

Sala das Sessões, 22 de setembro de 2015. 

GERALDO JÚNIOR 
 

http://www.bjjheroes.com/pt-br/noticias-jiu-jitsu/jiu-jitsu-brasileiro

