PROJETO DE LEI N°440/13

DispGe sobre a obrigatoriedade da afixacdo de placas nos estabelecimentos
que advirtam quanto as consequéncias do uso de esterdides ou
anabolizantes no ambito do Municipio de Salvador, e da outras
providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR,
DECRETA:

Art. 1° - Fica obrigada a afixacdo de placas com adverténcia sobre as
consequéncias do uso de esteroides ou anabolizantes no ambito do
Municipio de Salvador, nos seguintes estabelecimentos:

| — Centros esportivos;
Il - Academias em geral;
I11 — Estabelecimentos similares para fins esportivos.

Art.2° — As placas citadas no caput do artigo 1° deverdo conter dizeres
como:

| - “O wuso de esterOides ou anabolizantes prejudica o sistema
cardiovascular, causa lesdes nos rins e no figado, degrada a atividade
cerebral, aumenta o risco de cancer e pode provocar dependéncia”.

Il - “O uso de esteroides ou anabolizantes gera efeitos colaterais em
homens e mulheres, como: aumento de acnes, queda do cabelo, disturbios
da funcdo do figado, tumores no figado, explosbes de ira ou
comportamento agressivo, paranoia, alucinacdes, psicoses, coagulos de
sangue, retencdo de liquido no organismo, aumento da presséo arterial e
risco de adquirir doengas transmissiveis (AIDS, Hepatite)”.

Il — “O uso de esterOides ou anabolizantes por mulheres pode gerar
caracteristicas masculinas no corpo, como engrossamento da voz e
surgimento de pelos, além do normal. Além de aumentar o tamanho do
clitéris, irregularidade ou interrupcdo das menstruacdes, diminuicdo dos
seios e aumento de apetite”.

IV - “O uso de esterOides ou anabolizantes por homens pode causar
aparecimento de mamas, reducdo dos testiculos, diminuicdo da contagem
dos espermatozoides e calvicie”.



Art.3° - Fica a cargo do 6rgao municipal competente fiscalizar e aplicar as
devidas san¢des quando ndo houver o cumprimento desta Norma.

Art.4° - As despesas com a execucdo desta Norma correrdo por conta das
dotacGes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art5° - Esta Lei entra em vigor 90 (noventa) dias da data de sua
publicacao.

Sala das Sessdes, 3 de junho de 2013.
MARCELL MORAES

JUSTIFICATIVA

O wuso indiscriminado de esteroides ou anabolizantes, sem qualquer
orientacdo médica, é proibido, além de ser de grande risco para a saude
humana. Entretanto, por aumentarem a massa muscular, estas drogas tém
sido cada vez mais procuradas e utilizadas por atletas, para melhorar o
desempenho fisico, e por outras pessoas, para obter uma melhor aparéncia
muscular num curto espaco de tempo. A aplicacdo dessas substancias, em
sua maioria, além de ndo ser oriunda de prescri¢cdo médica, é feita de forma
incorreta e por pessoas sem qualquer preparo ou cuidados com a higiene
e/ou salde.

Mas, 0 que vem a ser esse “atrativo” para a atuagdo humana ao mesmo
tempo em que se trata de um “vildo” para a saude fisica e mental dos
usuarios? Os Esteroides Anabolizantes sdo drogas fabricadas para
substituir, quando ndo produzido ou produzido em baixo nivel pelo préprio
organismo, o hormdnio masculino testosterona, fabricado pelos testiculos.
Esses hormdnios ajudam no crescimento dos musculos (efeito anabélico) e
no desenvolvimento das caracteristicas sexuais masculinas como: pélos,
barba, voz grossa etc. (efeito androgénico). As substancias referidas devem
ser utilizadas apenas como medicamentos para tratamento de pacientes que
ndo produzem quantidade suficiente de testosterona, sua utilizacdo se da
por comprimidos ou injecdo intramuscular.

Em todo o mundo, o uso desse tipo de medicamento se da pelo fato de se
buscar incessantemente o corpo "perfeito”, acreditando no magnifico
desempenho sexual ou fisico, este ultimo principalmente em competicdes
esportivas, que acabam levando muita gente a excessos que comprometam
a saude, principalmente no que se refere ao consumo indiscriminado de
suplementos alimentares e medicamentos. A Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria — Anvisa (ligada ao Ministério da Sadde) chama a



atencdo para o uso sem orientacdo desses produtos, capazes até mesmo de
levar a morte.

Muitos acreditam que manter o corpo em forma significa estar magro;
outras preferem o desenvolvimento exacerbado dos masculos, conquistado
a custa de horas de academia e, em alguns casos, do consumo de
determinadas substancias. Na tentativa de alcancar resultados "milagrosos"
para 0 emagrecimento, costuma-se apelar para os inibidores de apetite. Na
direcdo oposta, alguns adeptos do fisiculturismo recorrem, sem critérios,
aos alimentos para os praticantes de atividades fisicas, também conhecidos
como suplementos alimentares, e as substancias mais perigosas, Como 0S
anabolizantes ou esterdides. Embora conduzam a resultados diferentes, as
duas vias podem terminar trazendo consequéncias graves ao corpo.

Esse tipo de substancia ainda pode ser utilizada em animais, para poder ter
um crescimento imediato, maior resisténcia, entre outras finalidades,
sempre por meio de doses maiores, as chamadas ‘“doses cavalares”.
Infelizmente, a espera por um crescimento gradativo ndo agrada a todos,
fazendo, assim, uso dessas substancias muitas vezes nessas mesmas “doses
cavalares”. Esse uso indiscriminado se da pelo fécil acesso, mesmo de
menores de idade, a substancias como Durasteton, Deca-Durabolin,
Androxon.

O objetivo desse Projeto é conscientizar quanto aos maleficios do uso de
esterdides anabolizantes, de modo, a contermos os casos de mutilacdo ou
morte dos usuarios em nosso Municipio. O intuito da referida Proposicéo é
conscientizar os jovens quanto aos riscos advindos do uso indiscriminado
de substéncias nocivas, quando utilizadas sem a devida prescricdo medica.

Pela relevancia da matéria, conto com os nobres pares para a aprovacao da
mesma.

Sala das Sessdes, 3 de junho de 2013.
MARCELL MORAES



