PROJETO DE LEI N° 818/13

DispGe sobre a obrigatoriedade do exame de acuidade visual nas escolas
municipais de Salvador.

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
DECRETA:

Art. 1° - Torna obrigatorio o exame de acuidade visual, através da Tabela
de Snellen, nas escolas municipais de Salvador.

Art. 2° - A realizacdo do teste nas escolas deve ser promovida em parceria
pela Secretaria de Educacdo e a de Saude.

Art. 3° - As Equipes de Saude Basica do Municipio devem:

| - promover o treinamento do corpo docente das escolas municipais para a
aplicacédo do teste aos discentes, utilizando a Tabela de Snellen;

Il - fazer o encaminhamento das criancas que forem consideradas
reprovadas no exame aplicado as unidades de saude basica.

Art. 4° - O exame deverd ser aplicado as criancas que frequentam o ultimo
ano dos Centros Municipais de Educagéo Infantil — CMEI.

Art. 5° - Na 12 série do ensino fundamental, devera ser cobrado o atestado
do Exame de Acuidade Visual. As criancas que ndo foram submetidas ao
exame na Educacao Infantil deverdo ser no 1° ano do ensino fundamental.

Art. 6° - A Secretaria de Saude fica responsavel pela implementacéo desta
Lei e pela fiscalizagdo do seu cumprimento.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes, 11 de novembro de 2013.
HILTON COELHO

JUSTIFICATIVA
Ha muitas razbes para que se faca prevencdo da cegueira na infancia. Entre

elas ressalte-se que criangas cegas ou com algum deficit visual poderédo
apresentar disturbios emocionais que tendem a afetar seu desenvolvimento.



Além disso, a deficiéncia representara um enorme encargo social
decorrente da grande dificuldade de adaptacédo a sociedade.

Entre as principais causas de cegueira na América Latina, situam-se 0s
vicios de refracdo, catarata, glaucoma congénito, retinopatia diabética,
degeneracdo macular senil e retinopatia da prematuridade e causas
infecciosas (por exemplo, rubéola e sarampo). Muitas delas poderiam ser
tratadas ou mesmo curadas se tivessem um diagndstico precoce e 0
encaminhamento para o tratamento adequado. Provavelmente, o maior
obstadculo a prevencdo da cegueira ndo reside na falta de tecnologia
adequada, porém na pouca habilidade em se criar condi¢des propiciadoras,
para motivacdo das pessoas, de acesso aos servigos, de infraestrutura e
organizacéo da assisténcia oftalmoldgica.

No Brasil, tem-se realizado diversas a¢des visando a prevencgdo da cegueira
e a promoc¢éo da saude ocular. S&o campanhas comunitarias, educativas e
assistenciais, pesquisas, foruns e debates, cursos e congressos que
propiciam discussdes e a¢des para promover mudanc¢as no quadro da saude
ocular do Pais.

Uma das areas em foco é a saude do escolar. O escolar estd sujeito a
distarbios visuais, que interferem no seu rendimento e que, posteriormente,
poderdo trazer limitacGes a sua vida profissional e social.

Idealmente, toda crianca deveria ser submetida a exame oftalmoldgico
completo antes do seu ingresso na escola, ainda na idade pré-escolar, de
forma a poder corrigir ou minimizar distirbios visuais que poderdo
interferir na aprendizagem. Problemas oftalmologicos constituem, na idade
escolar, uma das prioridades que devem ser consideradas num programa de
saude escolar, evidenciando a necessidade de realizacdo de programas de
triagem visual nas escolas, tentando preencher uma lacuna e detectar o
maior numero de criancas necessitadas de cuidados especializados para que
possam receber tratamento adequado.

Em paises em desenvolvimento, as condi¢Ges socioeconémicas e culturais
dificultam o acesso da crianca ao exame oftalmoldgico antes de seu
ingresso na escola. Para preencher essa lacuna, sdo necessarias campanhas
de avaliacdo da acuidade visual dos escolares, ja no primeiro ano escolar,
procurando detectar possiveis alteracdes oculares, a fim de que elas sejam
corrigidas ou para prevenir piora. A promocao da salde ocular apresenta o
principio basico de melhoria da qualidade de vida do individuo, mediante a
obtencdo da capacidade visual que Ihe permita o desenvolvimento de suas
potencialidades e participa¢do na sociedade.



O Exame de Acuidade Visual apresenta-se como uma possibilidade muito
importante e interessante nesse contexto. E um exame simples, que n3o
exige aparatos ou instrumentos caros e complexos, e que qualquer pessoa —
por exemplo, do quadro docente das escolas — com um treinamento
adequado pode aplicar. Esse treinamento pode ser feito rapidamente e sem
custos.

Contudo, os beneficios sdo vastos, tendo em vista que problemas oculares
graves podem ser detectados precocemente e, assim, terem o seu devido
encaminhamento para o tratamento e cura no sistema de saude.

Essa prévia triagem nos estabelecimentos escolares evitaria um acimulo de
demanda ao sistema de saude, haja vista que muitas criancgas ja teriam sido
examinadas e, ndo apresentando nenhum problema, liberadas de outras
revistas feitas por especialistas, o que desonera o servi¢co publico, traz
tranquilidade a familia e qualidade de vida para a sociedade.

Em relacdo aos erros refrativos

Tendo em vista que os erros refrativos representam fator de risco ja bem
estabelecido para numerosas condi¢Ges oftalmologicas, sua prevaléncia
representa muito mais que um interesse académico. Além de sua
significancia clinica direta, apresenta um importante papel psicolégico e
socioeconémico.

Em relacdo ao plano educacional, sabemos que uma boa visao € vital para o
melhor desempenho do individuo em varios niveis. Logo apds as primeiras

semanas de vida, a visdo é a principal fonte de informacdo acerca do
ambiente que vivemos.

Ela estd intimamente relacionada com o ato de aprendizagem e criancas
que chegam a idade escolar sem nunca ter passado por um exame
oftalmoldgico poderdo ter um desempenho escolar deficiente e ndo atingir
0 potencial maximo intelectual.

A prevaléncia dos erros refrativos é sabidamente variada nas diferentes
sociedades e faixas etarias, sendo que esta relacionada a fatores genéticos e
ambientais.

O ndo tratamento precoce de vicios de refracéo significativos pode levar a
ambliopia e, consequentemente, a deficits visuais permanentes. A perda da
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capacidade visual acarreta detrimento a qualidade de vida, restricOes



ocupacionais, econémicas, sociais e psicoldgicas, bem como incapacidade
ou limitacdes de trabalho e aprendizado, representando encargo oneroso a
sociedade.

Sala das Sessoes, 11 de novembro de 2013.
HILTON COELHO



