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SALY ADOR
PROJETO DE LEI N%76/2021

Inclui no Calendario Oficial de Eventos da cidade de Salvador o Dia Internacional

da Higiene Menstrual, comemorado anualmente no dia 28 de Maio.

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR DECRETA:

Art. 1° Fica incluido no Calendario Oficial de Eventos e Datas Comemorativas da
Cidade de Salvador o “Dia Internacional da Higiene Menstrual", a ser comemorado

anualmente no dia 28 de maio.

Art. 2°. O Poder Executivo Municipal apoiara a realizacdo de programacdes e atividades
sociais, culturais e educativas voltadas a garantia de salde menstrual de todas as

mulheres do municipio de Salvador.

Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Salvador, 10 de maio de 2021

Marnis Trom ﬁu'.-\;.t".a,

MARIA MARIGHELLA
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SALYADOR

JUSTIFICATIVA

A pobreza menstrual é uma realidade pouco conhecida, mas que leva milhares de
mulheres e meninas a usar folhas de jornal, sacolas plésticas, meias ou panos velhos para
absorver o sangue, aumentando os riscos de infeccdo e colocando sua satde em risco.

Ao redor do mundo, s&o milhares de mulheres e meninas esquecidas — 12,5% (segundo
dados da ONU Mulheres) — que vivem na pobreza e sem acesso aos produtos de higiene,
em decorréncia do alto custo dos mesmos, impedindo-as de acessar meios adequados e
seguros para gerenciar seus periodos de menstruacao.

Outro dado alarmante é que 1,25 bilhdes de meninas e mulheres no mundo ndo tem
acesso a banheiros seguros e privados e 526 milhdes sequer tem banheiros disponiveis
onde vivem. No Brasil, a situacdo é tdo esquecida que ndo existem dados oficiais que
abordem a questdo. Uma pesquisa realizada pela marca Sempre Livre, em 2018, com
9.062 brasileiras de 12 a 25 anos de idade revelou que, na faixa de 12 a 14 anos, 22%
afirmam ndo ter acesso a produtos confiaveis relacionados a menstruacdo porque ndo
tém dinheiro ou porque 0s mesmos ndo sao vendidos perto de suas casas.

Dentro dos Marcos Normativos da Politica Contra a Pobreza Menstrual, a Organizagao
das Nac¢bes Unidas estabelece Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel para os
entes governamentais signatarios de suas convencdes, que citamos abaixo:

*+ ODS 5 - lgualdade de Género e Empoderamento Feminino — Meta: 5.6
Assegurar 0 acesso universal & saude sexual e reprodutiva e os direitos
reprodutivos, como acordado em conformidade com o Programa de Ac¢do da
Conferéncia Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento e com a
Plataforma de Acdo de Pequim e os documentos resultantes de suas conferéncias
de reviséo;

« ODS 3 — Saude e Bem Estar — Meta: 3.7 Até 2030, assegurar 0 acesso
universal aos servicos de saude sexual e reprodutiva, incluindo o planejamento
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familiar, informacdo e educacdo, bem como a integracdo da salde reprodutiva
em estratégias e programas nacionais.

Publicado em marg¢o de 2019, o Guia ‘Orientagdo sobre saude e higiene menstrual’ da
UNICEF (Guidance on Menstrual Health and Hygiene, 2019) afirma que a saude e a
higiene menstrual “abrangem tanto o gerenciamento da higiene menstrual (GHM)
quanto os fatores sisttmicos mais amplos que vinculam a menstruacdo a salude, bem-
estar, igualdade de género, educacdo, equidade, empoderamento e direitos”. A ONU
ressalta ainda que, com a agudizacdo da pandemia da COVID-19, a saude menstrual
passa a ser um direito humano fundamental para todas as mulheres.

A higiene menstrual ¢ um cuidado tdo importante na rotina das mulheres, que ganhou
um dia especial. O 28 de maio é lembrado anualmente como o Dia Internacional da
Higiene Menstrual. A data foi criada em 2014, por uma ONG alema chamada WASH
United, com a misséo de quebrar o siléncio, gerar mais conhecimento e educar meninas
sobre a importancia de uma boa higiene intima no periodo menstrual. O dia é celebrado
em mais de 50 paises ao redor do mundo, por meio de mais de 420 ONGs locais que
ajudam a realizar ativaces nas em redes sociais, escolas e locais publicos.

Compreendendo que o direito & saude é um direito basico e constitucionalmente
garantido, incluir o Dia Internacional da Higiene Menstrual no calendario de eventos do
municipio de Salvador permite que se construa uma politica publica de forma a
estimular a consciéncia social em torno do tema, através de medidas socioeducativas,
acOes publicas locais e visibilizacdo sobre esse tema tdo caro a satde das mulheres.

Pelo exposto, esperamos o0 apoio dos Parlamentares desta Casa, a fim de que aprovem
esta proposicéo.

Salvador, 10 de maio de 2021
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