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SALVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

PROJETO DE LEI N° 24 /2025

Institui a Campanha de Estimulo ao Cuidado da Saide Mental e Bem-Estar, denominada
“Janeiro Branco”, no ambito do municipio de Salvador, e d4 outras providencias,”

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
DECRETA:

Art. 1°. Fica instituida, no municipio de Salvador, a Campanha de Estimulo ao Cuidado da
Saude Mental e Bem-Estar, denominada “Janeiro Branco”, com o objetivo de sensibilizar
a populagdo quanto a importincia da prevengdo a depresso e a ansiedade.

Art. 2°. Durante o més de Janeiro de cada ano, a Campanha Janeiro Branco, mediante
organizagdo e participagdo voluntiria de profissionais de saude, além de artistas,
formadores de opinido, comunicadores e da populagio interessada, ira:

I — divulgar;
a) a importancia de que cada cidaddo reflita sobre sua saide mental e saide emocional,
sobre condigdes emocionais, sobre sua qualidade de vida e sobre a qualidade

emocional de suas relagdes;
b) agdes de saide que assegurem a prevengdo, a detecgdo e o tratamento da depressdo e

ansiedade;
II - incentivar agdes que destaquem a cor branca, que simboliza a Campanha.

Art. 3° A Campanha de Estimulo ao Cuidado da Saiide Mental e Bem-Estar, denominada
Janeiro Branco, sera comemorada durante todo o més de Janeiro, passando a integrar o
Calendario Oficial de Eventos do municipio de Salvador.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Salvador, 3\ de janeiro de 2025.

MAR MORAES
Vereado

F-PL-010-03

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

—

CAMARA MUNICIVAL DIt

SALVADOR
A casa do povo,

@ casa da cidadania.

JUSTIFICATIVA

A campanha Janeiro branco, visa alertar para os cuidados com a saide mental e emocional
da populagdo, a partir da prevengdo das doengas decorrentes do estresse, como ansiedade,
depressdo e panico.

As doengas mentais podem ser causadas por uma série de fatores, como genética, estresse,
abuso de substancias e traumas. Nesse rol entram também os transtornos de humor,
esquizofrenia e o transtorno bipolar.

Esses transtornos decorrentes da saude mental acabam afetando os individuos, que ficam
impossibilitados (temporaria ou permanentemente) de exercer suas fungdes laborais.

A cor branca foi escolhida por, simbolicamente, representar “folhas ou telas em branco”
sobre as quais podemos projetar, escrever ou desenhar expectativas, desejos, histérias ou
mudangas com as quais sonhamos e as quais desejamos concretizar.

A campanha Janeiro Branco convoca a sociedade para debater importincia da Satude
Mental.

Em razdo da importancia do tema e do potencial inclusivo deste Projeto de Lei, exortamos
os nobres pares para 0 apoio € aprovag¢do da presente propositura.

Salvador,gf de janeiro de 2025.

MARCEELE MORAES
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