CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR

PROJETO DE LEI N%472020

Cria o0 Programa de Desenvolvimento da Inteligéncia Emocional, a ser desenvolvido em

escolas publicas da rede municipal de ensino.

Art. 1° Fica criado o Programa de Desenvolvimento da Inteligéncia Emocional, a

ser desenvolvido em escolas publicas da rede municipal de ensino.
Art. 2° S0 objetivos do Programa de Desenvolvimento da Inteligéncia Emocional:

| — aprimorar o processo educativo nas escolas por meio do desenvolvimento da

inteligéncia emocional de professores e alunos;

Il — promover a melhoria da atencédo, da concentracdo e do desempenho cognitivo;

[11 — aprimorar o controle da impulsividade;

IV — reduzir os niveis de ansiedade e estresse, a incidéncia de violéncia e bullying

e os indices de evasdo escolar;

V — promover a melhoria da qualidade de vida de professores e alunos;

VI — fomentar a empatia, a compaixdo e a solidariedade nas escolas e na

sociedade.
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Art. 3° Sdo diretrizes do Programa de Desenvolvimento da Inteligéncia Emocional:

| — aplicagcdo de metodologias de ensino de inteligéncia emocional para

professores e alunos;
Il — treinamento e formacdo de professores para a capacitagdo pedagdgica.

Art. 4° As atividades do Programa de Desenvolvimento da Inteligéncia Emocional

serdo consideradas extracurriculares e desenvolvidas semanal ou diariamente.

Art. 5° Para os fins desta Lei, poderdo ser realizados convénios ou acordos com

instituices publicas ou privadas.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de inicio do ano letivo seguinte ao de sua

publicacao.

Salvador, 21 de dezembro de 2020.

i n ),
S I,

LORENA BRANDAO
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JUSTIFICATIVA
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A presente proposicdo tem como objetivo proporcionar o desenvolvimento da

inteligéncia emocional por meio do ensino nas escolas publicas.

Num contexto de estresse extremo e de alta pressdo, tanto para os professores
quanto para os alunos, é de grande importancia a promocdo da inteligéncia emocional. Os
varios aspectos da vida interferem no desempenho de professores e alunos, o que influencia
no rendimento, aprendizado, educacéo e formacdo do cidaddo de modo geral. Isso pode ser
comprovado através dos dados sobre reprovacdo e abandono escolar, que infelizmente

ainda acontecem.

No Brasil, vérias escolas ja praticam o desenvolvimento da inteligéncia emocional
nas aulas, obtendo resultados positivos. N&o € necessario a alteracdo do curriculo, nem a
inclusdo de novas disciplinas, além das atividades durarem poucos minutos, como ocorre,

por exemplo, em escolas de So Paulo, Brasilia, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul etc.

A inteligéncia emocional desenvolvida desde a infancia ajuda a formar as
tendéncias emocionais que a pessoa tera por toda a vida. Sendo assim, 0 acesso a essas
ferramentas possibilita a construcdo de cidaddos conscientes de si e do proximo, facilitando
e aperfeicoando suas relacdes, seja de ordem familiar, social, profissional, amorosa etc.

Assim, a presente proposicdo busca reduzir problemas como estresse; esgotamento
fisico e mental; bullying; sindrome de Burnout; impulsividade; ansiedade etc. Por outro
lado, proporcionara a fomentagdo da empatia, compaixao, responsabilidade e saide mental.
Portanto, conto com a colaboragdo e 0s votos dos meus pares para a aprovacdo deste

projeto de Lei.

Salvador, 21 de dezembro de 2020.
LORENA‘BEAITTDAO
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