SATVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

Projeto de Lei N® 289 /2025.

“INSTITUI O PROGRAMA “INCLUINDO QUEM CUIDA”, DE ATENCAO E
ORIENTACAO AS RESPONSAVEIS CUIDADORAS NO MUNICIPIO DE
SALVADOR-BA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.”

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR

DECRETA:

Art. 1° Institui no ambito da Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social
0 Programa “Incluindo quem cuida”, de atengdo e orientagdo as responsaveis cuidadoras no
municipio de Salvador, e da outras providéncias.

§ 1° O programa “Incluindo Quem Cuida” tem a finalidade de oferecer orientagdo
psicossocial e apoio por meio de servigos, protegdo, acompanhamento psicoldgico e
terapéutico, com aten¢do a saide integral, informagdo e formagdo para fins de
fortalecimento e valorizagdo dessas mulheres na sociedade.

§ 2° Para os fins desta Lei, considera-se pessoa cuidadora a mide ou cuidadora, tutora ou
curadora, que ¢ responsavel pela criagdo de filhos que necessitam de cuidados especificos
para pessoas com deficiéncias, sindromes, transtornos, doengas raras, TDAH e TEA.

Art. 2° Constituem objetivos do programa:

I — elevar e melhorar a qualidade de vida de responsaveis cuidadoras, considerando as

dimensdes emocionais, fisicas, culturais, sociais e familiares;
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I1 — desenvolver a¢des de bem-estar e de autocuidado como rotina, com vistas a prevenir ou

reduzir sintomas de transtornos psiquicos como ansiedade e depressao;

[II — promover o apoio para o acesso a servigos psicologicos, terapéuticos, assistenciais e

emancipatorios em relag@o a nova identidade social como mées;

[V — estimular a ampliagdo de politicas pablicas adequadas na rede de atengdo primaria de
saude, com vistas a manter atendimento eficaz e de qualidade, para preservar a integridade

da saude mental materna;

V — desenvolver a¢des complementares de suporte para o filho, quando a pessoa cuidadora
tenha que realizar consultas, exames, terapias e encontros ou participar de outras atividades

no convivio social, melhorando sua qualidade de vida;

VI — estimular os demais membros da familia quanto ao cuidado e a protegédo, visando

aumentar o nivel de bem-estar e melhorar a fungdo e as interagdes familiares;
VII — promover intervengdo de profissionais de salde, educagdo, assisténcia social e
juridica, no que diz respeito a compreender as necessidades dos pais, prover informagdes e

indicar servigos de maneira coordenada, visando produzir resultados positivos na familia.

Art. 3° Constituem diretrizes gerais para a implementagdo do programa de que trata esta

Lei:

I — oferecer apoio e incentivo psicossocial e relacional a responsaveis cuidadoras, visando a

promogio de politicas publicas de protegdo e fortalecimento da rede de apoio local;
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11 — fortalecer as redes de apoio e de trocas de experiéncias sobre os desafios da jornada da
pessoa cuidadora, especialmente nas areas de saude, educagdo, assisténcia social e de

justica;

I1I — incentivar a realizagdo de debates, encontros e rodas de conversa sobre a maternidade

atipica;
[V — estimular a criacéo de politicas publicas de acolhimento para as mées atipicas;

V — incentivar a criagdo de espagos para informar e sensibilizar a sociedade sobre as

dificuldades enfrentadas na maternidade atipica;

VI — incentivar a realizagdo de oficinas tematicas, cursos, encontros, seminarios,
conferéncias e foruns de debates com temas de relevancia social, tendo como foco central a

maternidade atipica;

VII — estimular estudos e divulgagdo de informagdes sobre prevengdo de doengas

emocionais que podem surgir em decorréncia da realidade materna nio convencional;

VIII — proteger integralmente a dignidade das cuidadoras, a fim de ampara-las no exercicio

da maternidade, desde a concepgdo até o cuidado com os filhos.

Paragrafo tnico. Entende-se por apoio relacional a troca de experiéncias entre responsaveis
cuidadoras no contexto dos encontros realizados periodicamente com profissionais e
especialistas para tratar de questdes voltadas a aplicagdo do programa instituido por esta

Lei.

Art. 4° Sio estratégias para a implementagfo do programa de que trata esta Lei:
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I —atengdo integral com foco nas mées atipicas e em suas necessidades de satde, educagdo,

trabalho, assisténcia social, acesso a renda, habitacdo, entre outras;

IT — institui¢do de sistemas de avaliagio especificos para as pessoas beneficidrias desta Lei,
com escalas diferenciadas para criangas, adolescentes e idosos, considerando as condigdes,
as deficiéncias e os aspectos sociais, pessoais e do entorno onde vivem as pessoas
avaliadas;

Il — implantag@o de servigos de oferta de cuidados pessoais em centros especializados;

[V — implantagéo de servigos de cuidados em domicilio;

V — facilitagdo do acesso as tecnologias assistivas e a ajuda técnica para uso pessoal e para

autonomia no domicilio;

VI — implantagdo de servigos de acolhimento para as situagdes de auséncia dos vinculos

familiares, conforme o caso;
VII — elaboragdo de estudo que identifique, quantifique e trace o perfil sociodemografico
desses grupos e que identifique suas necessidades e os obstaculos que enfrentam,

especialmente na busca por servigos publicos.

Art. 5° Para o cumprimento dos objetivos estabelecidos nesta Lei, o programa deve

observar as seguintes ag¢des:

[ —apoio pds-parto as cuidadoras, com as seguintes medidas:

a) acolhimento e incluséo, a partir do diagnostico (sindrome de Down);
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b) Acolhimento e inclusdo no pos-parto;

¢) esclarecimentos imediatos apds o nascimento e orientagdes necessarias sobre a condigdo

da crianga e suas especificidades;

II — informagdo educacional a sociedade a respeito das principais questdes envolvidas na
convivéncia e no trato com criangas, adolescentes e adultos sob tutela de responsaveis

cuidadoras;

III — promogéo da interagéio entre profissionais de saude, educa¢do e familiares, com vistas

a melhoria da qualidade de vida da condigéo de crianga, adolescente e adulto;

IV — agbes de esclarecimento e combate aos preconceitos relacionados a pessoa com

deficiéncia, doengas raras, sindrome de Down, TEA, TDAH;

V — implantagéo de agdes que integrem mdes e familiares com educadores e profissionais

das areas de assisténcia social, justiga, direitos humanos e saude;

VII — veiculagéo de campanhas de comunicagdo social que visem conscientizar a sociedade

e dar visibilidade as politicas publicas instituidas por esta Lei.

Art. 6° Para a execugdo das agdes previstas no programa de que trata esta Lei, podem ser
celebrados instrumentos de cooperagio, convénios, acordos, ajustes ou termos de parceria
entre os diversos setores do poder publico e (PPP) organizagdes da sociedade afins, para a

prestagdo de informagdes ao publico.

Art. 7° Os projetos e as agdes decorrentes do cumprimento desta Lei serdio amplamente

divulgados, de forma a propiciar a efetiva participagdo da sociedade.
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Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

Salvador, em 22 de julho de 2025.

O___Q_ge__;/aﬁ

Vereador David Rios —Movimenio Democ ileiro (MDB).

JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei “Incluindo quem cuida™ nasce da necessidade urgente de
reconhecer, acolher e proteger as mdes atipicas na cidade de Salvador — mulheres que
enfrentam diariamente os desafios da maternidade de filhos com deficiéncia, sindromes,
transtornos do neuro desenvolvimento ou doengas raras, como o transtorno do espectro

autista (TEA), sindrome de Down e TDAH.

O municipio de Salvador ¢ marcado por intensas desigualdades sociais e por uma
rede de servigos puablicos muitas vezes sobrecarregada. Nessas condigdes, mdes que
precisam se dedicar integralmente aos cuidados dos filhos atipicos acabam invisibilizadas.
Em muitos casos, perdem suas fontes de renda, se afastam de redes de apoio, enfrentam

soliddo, preconceito e adoecem fisica e emocionalmente.

Assim sendo, a sobrecarga dessas mées ¢ agravada pela precariedade de politicas
publicas especificas. A rotina de terapias, consultas, deslocamentos por longas distancias e
filas em equipamentos publicos muitas vezes recai exclusivamente sobre elas, em especial
nas periferias da cidade. Faltam mecanismos institucionais para garantir acolhimento

psicoldgico, suporte familiar, orientagdo sobre direitos e inclusdo social dessas mulheres.
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Segundo os dados do IBGE e da Prefeitura de Salvador revelam um crescimento no
numero de criangas diagnosticadas com transtornos do desenvolvimento, o que demanda
uma resposta politica sensivel e efetiva. Muitas mées relatam a auséncia de espagos de
escuta, orientagdo e preparo para lidar com os novos desafios da maternidade atipica. Sem
esse apoio, desenvolvem quadros de ansiedade, depressdo, sindrome do panico e

esgotamento.

A proposta deste projeto € oferecer uma politica publica estruturada que va além do
cuidado clinico a crianga — que ja ¢ garantido por outras legislagdes — e foque na mulher-

made, na cuidadora, muitas vezes esquecida. Trata-se de cuidar de quem cuida.

Assim sendo, considerando a relevancia da presente matéria, conto com o apoio dos

meus pares para a sua aprovagao.

Contando com o apoio dessa Ilustre Casa & presente iniciativa renovo, de logo as

expressdes de mais alta estima e aprego.

Salvador, em 22 de julho de 2025.

_g_}L—

Vereador David Rios — Movimento
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