CAMARA MUNICIPAL DE

SALVADOR

A casa do povo,
a casa da cidadania.

REDACAO FINAL AO PROJETO DE LEI N° 326/2025

Institui 0o Programa Municipal de Promocdo da Saude
Mental e Uso Consciente das Redes Sociais, no ambito do
municipio de Salvador, e d& outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR

DECRETA:

Art. 1° Fica instituido, no &mbito do municipio de Salvador, o Programa Municipal
de Promocéo da Saude Mental e Uso Consciente das Redes Sociais, com o objetivo de
prevenir os efeitos negativos do uso excessivo e inadequado das plataformas digitais
sobre a saude mental da populacéo, especialmente de criangas, adolescentes e jovens.

Art. 2° O Programa tem como diretrizes:

| - promover a conscientizacdo sobre 0s impactos do uso abusivo das redes
sociais, com foco em temas como ansiedade, depresséo, distor¢do da autoimagem,
cyberbullying, sono prejudicado e vicio comportamental;

Il - estimular praticas saudaveis de uso da tecnologia, com incentivo ao equilibrio
entre vida digital e vida offline;

Il - garantir o acesso a informacdes sobre saude mental, canais de acolhimento
psicolégico e orientagdo psicossocial;

IV - envolver familias, educadores e profissionais de salde no processo de
formacéo e acompanhamento dos impactos sociais e emocionais das redes digitais.

Art. 3° O Programa sera executado, de forma articulada, pela Secretaria
Municipal de Educacéo e pela Secretaria Municipal do Saude, podendo contar com a
colaboracdo de outras secretarias, 0Orgdos publicos, instituicdes de ensino,
universidades, organizagfes da sociedade civil e entidades da area da saude mental.

Art. 4° As acbes do Programa seréo, entre outras:

| - oficinas e palestras sobre salde mental e redes sociais nas escolas da rede
municipal de ensino;

Il - capacitacdo de professores e profissionais da educacéo para identificar sinais
de sofrimento psiquico relacionados ao uso excessivo de midias digitais;

Il - campanhas de conscientizacdo em espacos publicos, redes sociais e
ambientes escolares;
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IV - divulgacédo de canais de apoio psicoldgico e de dendncia de violéncia digital,
incluindo o Disque 100, Disque 180, Conselho Tutelar e unidades de saude mental do
SUS;

V - producdo e distribuicdo de material educativo impresso e digital com
linguagem acessivel para diferentes faixas etérias;

VI - incentivo a atividades presenciais de convivéncia, lazer e esportes,
especialmente entre adolescentes;

VII - implementacdo de espacos de escuta e acolhimento psicossocial nas
unidades escolares e nos postos de saude da familia.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta das
dotacdes orcamentarias proprias do Municipio, podendo ser suplementadas, se
necessario.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 90 (noventa)
dias a contar da data de sua publicacéo.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala da Comissao, 17 de dezembro de 2025.

Sidninho
Presidente da Comisséo de Constituicéo
e Justica e Redacédo Final

Aladilce Souza

Vice-Presidente
Duda Sanches Julio Santos

Mauricio Trindade Omarzinho

Rodrigo Amaral
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