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Projeto de Lei N° 498 /2025,

“INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE CONSCIENTIZACAO E ATENCAO
INTEGRAL A SAUDE DAS MULHERES NO CLIMATERIO E NA MENOPAUSA, E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS. ”

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Conscientiza¢do e Atengdo Integral a Saide
das Mulheres no Climatério e na Menopausa.

Paragrafo unico. A Politica Municipal instituida por esta Lei visa propor diretrizes para
informar, humanizar e qualificar o atendimento as mulheres no climatério e na menopausa,
garantindo assisténcia e amparo a sua saude fisica e mental.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se:

I - climatério a fase de evolugdo bioldgica da mulher em que ocorre o processo de transi¢do
entre o periodo reprodutivo e o ndo reprodutivo;

II - menopausa o ultimo ciclo menstrual, reconhecida somente ap6s transcorridos 12 (doze)
meses consecutivos sem menstruar.

Art. 3° A Politica Municipal instituida por esta Lei atendera especialmente as seguintes
diretrizes:

I — estimular a realizagdo de campanhas, semindrios ou palestras sobre o climatério e a
menopausa, abordando a conscientizagdo sobre sintomas, exames, diagndsticos e
orientacdes, inclusive sobre os beneficios e efeitos colaterais da reposigdo hormonal,

II — estimular a participagido da comunidade na formulacéo de politicas publicas voltadas as
mulheres, a fim de se compreender as principais alteragdes esperadas no climatério e na

menopausa;
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IIl - estimular o atendimento multidisciplinar voltado a identificacdo precoce, ao
tratamento de doengas cronicas comuns e a prevengio de agravos, bem como ao manejo de
sintomas no climatério;

IV — incentivar a formagio, capacitagdo e sensibilizagdo de profissionais especializados
para atender as particularidades inerentes a mulher no climatério e na menopausa;

V — estimular a adogdo de estratégias de cogestdo, com acolhimento, escuta qualificada,
oferta programada e captagdo precoce na perspectiva da promogdo da saude, a fim de
racionalizar e qualificar o atendimento;

VI — estimular a realizagdo de pesquisas cientificas sobre os beneficios da terapia de
reposigdo hormonal, a ser utilizada sempre que houver indicagao;

VII — disseminar, na sociedade em geral, informagdes relativas ao climatério e a menopausa
e suas implicacdes.

Art. 4° Para a consecugdo dos objetivos previstos nesta Lei, ao Poder Publico estara
reservado o uso de mecanismos de agdo que permitam a celebragdo de convénios ou termos
de cooperagdo com outros 6rgdos publicos, bem como com instituigdes privadas.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor em 90 (noventa) dias, contados da data de sua publicacgo.
Salvador, 29 de outubro de 2025.

Vereadof David Rios —Movimento Democratico Brasileiro (MDB
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem como intuito a implantagdo da Politica Municipal instituida
por esta Lei, que visa garantir 0 acesso gratuito a medicamentos hormonais e nio
hormonais pelo Executivo Municipal nas unidades municipais de satide publica e privada
conveniadas ao Sistema Unico de Saude (SUS), e por conseguinte assegurar a realizagdo
de exames diagnosticos, garantir acompanhamento psicoldgico e multidisciplinar
especializado as mulheres desde o diagnostico, e por fim a efetiva disponibilizagio do
tratamento continuo e individualizado.

Assim sendo, constata-se que relevancia deste Projeto de Lei se faz reforcada pelo fato de
que as mulheres enfrentam diversas mudancas fisicas, hormonais e emocionais durante
esses periodos, podendo apresentar sintomas como ondas de calor, insonia, alteragdes de
humor, osteoporose, doengas cardiovasculares e impactos na satide mental.

No entanto, o que evidenciamos € uma inconteste caréncia de politicas publicas voltadas &
conscientizagdo e ao atendimento especializado para esse pablico.

Diante do exposto, e contando com o apoio dessa Ilustre Casa a presente iniciativa renovo,

de logo as expressdes de mais alta estima e apreco.

Salvador, 29 de outubro de 2025.

Vereador David
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