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CAMARA MUNLCIPAL DE

SALVADOR

A caza do povo,
a casa da cidadania.

PROJETO DE RESOLUCAO N2 11/ 2025

Concede o Titulo de Cidaddo de Salvador ao Sr. Giovanni Ostiero,
educador fisico e fisiculturista.

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR RESOLVE:

Art. 12. Fica concedido o Titulo de Cidad3o de Salvador ao educador fisico
e fisiculturista, Sr. GIOVANNI OSTIERO.

Art. 22, Sera marcada uma Sessao Especial para a entrega da honraria.

Art. 32. As despesas decorrentes da presente resolugdo correrdao por
conta da verba prépria do orcamento vigente desta Camara Municipal.

Art. 42, Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagado.

Salvador, 11 de fevereiro de 2025.

Carlos Muniz
Presidente

rdo Almeida
® Secretario

Claudio Tinoco
12 Secretario
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JUSTIFICATIVA:

O preparador fisico e fisiculturista Giovanni Ostiero € uma figura
proeminente no cenario esportivo brasileiro, cuja jornada profissional e
académica é marcada por uma série de realiza¢es notaveis.

Giovanni Ostiero, mais conhecido como Mirko, nasceu em 7 de
agosto de 1957, na encantadora cidade de “Torre del Greco”, em Napoli,
na Italia. Desde cedo, ele demonstrou uma paixdo incomum pelo esporte
e pelo bem-estar fisico, o que o levou a trilhar uma notavel trajetoria
pessoal e profissional.

Iniciou sua formacdo académica no “Istituto Superiore di
Educazione Fisica (ISEF)”, que é o precursor da atual Faculdade de
Ciéncias Motoras, onde se formou no ano letivo de 1977/78.
Reconhecendo a importancia de uma base sélida em nutricdo para
complementar seus conhecimentos em educagdo fisica, ele se
especializou em Nutrigdo Esportiva na Universidade "La Sapienza" de
Roma, concluindo a formagdao em 1993.

Sua busca pelo aperfeicoamento o levou a frequentar diversos
cursos adicionais. Em 1995, ele completou um curso tedrico-pratico de
Alongamento Ativo e Reeducagdo Postural Global aplicada ao esporte na
Universidade de Roma "Tor Vergata". Mais tarde, ja no Brasil, em 2009-
2010, participou de um curso de metodologia e didatica da educagao
fisica na Faculdade de Ciéncias da Bahia, amplificando suas habilidades e
conhecimentos.

Durante mais de duas décadas na ltdlia, Mirko foi um influente
praticante e instrutor de educacdo fisica. Nos anos 80, ele fundou e
administrou uma academia em Ischia (ilha italiana situada no golfo de
Napoles), onde rapidamente se destacou como preparador atlético. Ele
treinou inimeros atletas de fisiculturismo e fitness que participaram co

sucesso em competi¢cdes nacionais.
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A sua vida tomou um rumo inesperado e apaixonante em junho
de 2004, quando decidiu visitar Salvador, na Bahia. A inteng3o inicial era
explorar a cidade e desfrutar de um breve periodo de lazer, mas o destino
tinha outros planos. Apenas 20 dias apos sua chegada, ele conheceu
Maria Eugenia Barbosa Neves, uma brasileira por quem se apaixonou
profundamente. Esta conexdo afetiva foi decisiva para que ele optasse
por prolongar sua estadia e, posteriormente, fizesse de Salvador sua nova
casa.

Com mais de 20 anos de carreira em Salvador, Mirko alcancou
marcos impressionantes. Ele treinou mais de 2000 alunos e preparou
dezenas de atletas profissionais que obtiveram éxitos em competicdes
nacionais e internacionais. Seu envolvimento no fisiculturismo foi
significativo; ele atuou como arbitro oficial e membro do conselho da
Federagdo de Fisiculturismo IFBB Bahia entre 2006 e 2010, contribuindo
para a promogado e desenvolvimento do esporte no estado.

Um destaque especial em sua carreira foi a preparacdo do
renomado atleta Miguel Oliveira, que conquistou o 22 lugar no Mister
Olympia Internacional em Atlantic City em 2009 e outras distingdes
relevantes ao longo dos anos. Sob sua tutela, outros atletas também
alcangaram lugares de destaque em competicOes de prestigio, como Thay
Araljo e Vitdria, que brilharam em competicdes de categorias Wellness e
Woman Physique, respectivamente.

Mirko sempre acreditou na importancia de viver com integridade,
disciplina e respeito pelo préximo. Sua fé em Deus o guiou durante
momentos dificeis, incluindo conflitos pessoais, mantendo sua
consciéncia limpa e principios intactos. Ele é um exemplo de dedicacdo;
acordando diariamente as 4:30 da manh3 para iniciar suas sessdes de
treino as 5h30min, e trabalhando até 3s 20h com energia e paix3o. /\
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Ao longo dos anos, ele incentivou muitos a adotarem um estilo de
vida mais saudavel, defendendo a importancia do treinamento com pesos
e uma nutricdo correta. Ele vé o esporte como um vetor essencial para
enfrentar desafios e doencas degenerativas, defendendo que um corpo
atlético contribui para um envelhecimento mais saudavel e afasta o risco
de doencas.

Pelo exposto, a concessdo do Titulo de Cidaddo de Salvador deve
ser concedida a esse grande profissional, incansavel, representando o
reconhecimento n3o apenas de sua competéncia esportiva excepcional,
mas também fortalecendo corpos e mentes, e deixando um impacto
profundo e positivo na comunidade. Assim, nossa Casa Legislativa se
sente honrada em poder conceder essa grande homenagem e honraria
ao Sr. Giovanni Ostiero.

Salvador, 11 de fevereiro de 2025.
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