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PROJETO DE RESOLUCAO N°7¢/ 2023

Concede a Medalha Thomé de Souza ao Sr. Carlos Felipe Santos Albuquerque.

A CAMARA MUNICIPAL DE SALVADOR
RESOLVE:

Art. 1°. Fica concedida a Medalha Thomé de Souza ao Sr. Carlos Felipe Santos
Albuquerque.

Art. 2°. Sera marcada uma Sessdo Especial para entrega da referia honraria.

Art. 3°. As despesas para a realizagdo da entrega desta honraria serd as expensas do

or¢camento vigente desta Cimara Municipal.

Art.4°. Esta Resolugio entra vigor na data de sua publicagio.

Salvador, 18 de julho de 2023.
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JUSTIFICATIVA

Carlos Felipe Santos Albuquerque., brasileiro, nascido em 03 de margo de 1986
no bairro da Boca do Rio, Salvador-BA. Filho de Jacira Mari Santos Albuquerque e
Antdnio Carlos Dias de Albuquerque, irmdo de Bruno Leonardo Santos Albuquerquer.
Esposo de Elisabete Caroline Gongalves Santos, com quem tem um filho, Joaquim Dode

Albuquerque.

Carlos Felipe ¢ profissional de educagdo fisica, empresario na Runners Club |
criador do Método Chokito, especialista em fisiologia do exercicio aplicada a cardiologia,

especialista em treinamento desportivo e especialista em biomecanica do movimento.

A relagdo de Carlos Felipe Albuquerque com o esporte comegou cedo. Aos 14
anos ja era atleta profissional de natagdo em Salvador, mas por causa de uma grave lesdo
no ombro, foi obrigado a abandonar as piscinas. Ao terminar o ensino regular, aos 17
anos, a graduagdo escolhida foi Educagdo Fisica e junto com essa nova experiéncia veio

o primeiro contato com a corrida de rua.

“Na academia onde fiz meu primeiro estagio tinha um clube de corrida e comecei
a participar entregando agua em treinos e provas, isso no segundo semestre da faculdade.
Gostei de cara, me identifiquei com aquilo. No ano seguinte meu pai faleceu e precisava
ajudar em casa, o que me fez entrar em um projeto de corrida que ja existia, ja era
estruturado, depois de fechar um acordo de abrir uma espécie de filial em um outro bairro
da cidade com uma condigdo: tudo que entrasse de dinheiro seria meu e de um parceiro e
em troca divulgariamos a marca. O dono topou e em 3 meses ja tinhamos a quantidade de
alunos que ele conquistou em 5 anos”, conta Carlos Felipe, mais conhecido pelos alunos

como “Chokito”, seu apelido de infancia.
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Foi ali que ele entendeu que esse seria seu projeto de vida. Em agosto de 2008
abriu, junto com um sécio, sua primeira empresa no ramo, a Runners. A parceria durou
até 2013 e ele continuou tocando o negocio sozinho até encontrar uma nova sociedade
que foi encerrada com a chegada da pandemia. Junto com a flexibilizagdo, quando as
pessoas puderam voltar a sair de casa usando mascaras para proteger do virus, a empresa
retornou como Runners Club, comegando com poucos recursos adquiridos com a venda
de camisas do clube e matriculas de antigos alunos que queriam voltar a correr apos tanto

tempo de distanciamento social.

Empresariando mas sem abrir mio de estudar, Carlos Felipe fez 3 especializagdes
que contribuiram para ampliar seu repertorio e para o crescimento da Runners Club:

fisiologia do exercicio aplicada a cardiologia, treinamento desportivo e biomecénica do

movimento. Com muita dedicagdo e trabalho, o negocio foi ganhando forma e hoje conta
com uma equipe de 9 pessoas entre profissionais, estagiarios e staff, 500 alunos em formato
presencial em Salvador e online pelo Brasil e pelo mundo- incluindo pessoas que moram

na Australia, EUA e Turquia.

“Oferecemos um servigo profissional e personalizado com treinamentos semanais
planilhados, avaliagdes periddicas a partir da meta do corredor, oferecendo todo suporte
necessario. Um grande diferencial nosso é unir a pratica de corrida ao entretenimento.
Temos um calendario anual de eventos que contempla do carnaval a confraternizagio de
final de ano. Alguns sio exclusivos para os nossos associados, mas abrimos para o publico
em geral em vérias oportunidades e também fazemos agdes gratuitas, com foco no social”,
finaliza o treinador, que mantém um projeto social dentro do proprio clube, o “Adote um
Atleta”, com 20 atletas sociais acima de 40 anos que viajam para competi¢des e contam
com profissionais de nutrigéo, fisioterapia e educacio fisica para preparacdo gragas a uniiio

entre o proprio Chokito e alunos doadores.
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Pelos fatos expostos, fica-se evidente a trajetéria profissional de educagdo fisica,
o Sr. Carlos Felipe Santos Albuquerque, e por isso, a Medalha Thomé de Souza, que se

constitui na mais alta honraria desta Casa, deve ser concedida a esse grande profissional.

Salvador, 18 de julho de 2023.
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